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«LAS TRES PEQUEÑAS LECHUZAS»

1. ¿Qué pretendían los padres de las lechuzas al llevarlas a visitar al
búho?

� Que aprendieran a moverse por el bosque.

� Que el búho las conociera y las admitiera en sus clases.

� Que aprendieran cómo vivían otras aves.

� Que las conociera y dijera si eran inteligentes o no.

2. ¿Qué actividad propia de los seres humanos quería aprender Adolar?

3. ¿Cuál fue la última lección que dio el búho a las tres pequeñas
lechuzas?

4. Numera estas oraciones siguiendo el orden de la historia:

� Las lechuzas vivieron distintas experiencias por el mundo lejos de su familia.

� Contaron lo que habían vivido fuera del bosque al búho.

� Los padres de las lechuzas expusieron al búho su deseo.

� Las lechuzas decidieron quedarse para aprender del búho.
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5. ¿Cuál es el problema que se plantea en esta historia? ¿Cómo se
resuelve?

6. ¿Por qué pensaba Adrian que era sabia?

� Porque había aprendido todo lo que debía saber.

� Porque había conocido muchos lugares.

� Porque se lo decían los humanos.

� Porque descubrió un parque zoológico.

7. ¿Qué es lo que más admiraba Adolar de los seres humanos?

� Que sabían arreglar alas de lechuza.

� Que sabían leer y no se cansaban nunca.

� Que habían construido ciudades.

� Que celebraban frecuentes reuniones.

8. Relaciona las siguientes oraciones con cada lechuza y escribe su
nombre:

• Poco atrevida y poco segura de sí misma. → _____________

• Decidida y le gusta ser admirada. → _____________

• Desprecia el saber del búho y admira el de los humanos. → _____________
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9. ¿Qué enseñanza o conclusión puedes sacar de la historia que has
leído para aplicarla en tu vida?

10. ¿Crees que la idea que tiene Adrian sobre lo que es un parque
zoológico es la que tenemos las personas? Razona tu respuesta.

11. Escribe otra frase con un significado parecido a cada una de las
siguientes:

• El viejo búho permaneció impasible.

______________________________________________________________________

• El búho vivía en el más recóndito de los rincones del bosque.

______________________________________________________________________

12. Cuando habla Achim en el texto aparecen tres puntos.

—Pero... ¿no vamos a quedarnos las tres juntas?

¿Por qué crees que el autor ha escrito esos tres puntos?
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EL TESORO DE LA HISTORIA

13. ¿Por qué se titula el programa «El Tesoro de la Historia»?

� Porque se cuenta la historia de un tesoro.

� Porque hace un recorrido por Navarra en busca de un tesoro.

� Porque sirve para descubrir parte de la historia de Navarra.

� Porque se dan charlas sobre un tesoro antiguo encontrado en el pueblo.

14. ¿A quién va dirigida la actividad?

� A todos los niños de centros escolares.

� A todos los jóvenes.

� A todos los niños de 4º de Primaria de los centros escolares.

� A todas las personas que quieran mejorar su formación.

15. ¿De qué manera se hace la reserva de la plaza para realizar la
experiencia?

� Por Internet.

� Por carta.

� Por teléfono.

� Personalmente entregando la solicitud.

16. ¿Cerca de qué valle se encuentra el pueblo donde se desarrollará
la experiencia?
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17. ¿Qué dos objetivos de la actividad tienen relación con el lugar
donde se va a realizar? ¿Qué dos objetivos podrían desarrollarse
en cualquier otro sitio?

18. ¿Qué significado tienen en el texto las palabras «Patrimonio
Histórico de Navarra»?

� Conjunto de leyendas del Camino de Santiago.

� Lugares próximos a la localidad navarra de Roncesvalles.

� Bienes culturales relacionados con la historia de Navarra.

� Conjunto de Departamentos del Gobierno de Navarra.

19. ¿Está incluido en el precio de la actividad el coste del medio de
transporte que llevará a los alumnos al lugar del albergue? Razona
tu respuesta.

20. ¿Piensas que la información sobre el plazo de presentación de
solicitudes es suficiente? Razona tu respuesta.
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LA DIETA MEDITERRÁNEA

21. Indica si son verdaderas o falsas las siguientes afirmaciones
según el texto que has leído:

� El pescado no forma parte de la dieta mediterránea.

� El aceite que más se utiliza en esta dieta es el de girasol.

� Las vitaminas que contienen los alimentos pueden perderse cuando se
cocinan.

� Los alimentos más ricos en fibra son los lácteos.

22. Indica dos cuidados que debemos tener con los alimentos para
que no se destruyan las vitaminas que contienen.

23. Señala la repuesta correcta. El consumo de aceite de oliva crudo
ayuda a:

� Controlar el nivel de azúcar de la sangre.

� Controlar el nivel de colesterol en la sangre.

� Controlar las pulsaciones del corazón.

� Facilitar la digestión.
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24. Señala, de las siguientes afirmaciones, las que corresponden a las
características fundamentales de la dieta mediterránea.

� Incluye carne y pescado.

� Se utiliza aceite de oliva principalmente.

� Abunda la bollería industrial.

� Incluye fruta y verdura.

25. Numera los siguientes procesos siguiendo el orden de la elaboración
del aceite de oliva:

� Se embotella el aceite para poder distribuirlo a los puntos de venta.

� Los agricultores, por medio de unas varas, sacuden las ramas de los oli-
vos para recolectar las aceitunas.

� Se exprimen las aceitunas mediante unas prensas.

� Se separan el aceite de otros compuestos y se le quitan las impurezas.

26. ¿Cuál es la intención del autor al escribir este texto?

� Dar instrucciones para elaborar bien una dieta.

� Dar información sobre las características de la dieta mediterránea.

� Narrar una experiencia de recogida de aceituna y elaboración de aceite.

� Describir los alimentos más importantes de la dieta mediterránea.

27. ¿Qué consecuencias puede tener para la salud una dieta incorrecta?
Indica dos de ellas.



28. Según el texto, indica dos razones por las que deberíamos seguir
la dieta mediterránea para mantenernos sanos.

29. ¿Cuál de los cinco apartados expresa mejor y de forma más
completa el contenido de todo el texto? ¿Por qué?
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30. ¿Por qué las explicaciones al lado de las fotografías están escritas
con letra más pequeña y de otro tipo que la del resto del texto?

31. ¿Por qué crees que el último apartado «Dieta y salud en el mundo
actual» está enmarcado o recuadrado?
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32. Haz un esquema o mapa conceptual con las ideas principales del
texto. Puedes hacerlo como quieras. Una manera de organizarlo
puede ser la siguiente: indicar las características de la dieta medi-
terránea (alimentos y cocinado) y las ventajas para la salud.
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1. Andoni tiene que ir de casa al árbol y volver de nuevo a casa atra-
vesando el río por alguno de sus puentes. Escribe de forma clara
las nueve posibilidades (nueve caminos) que tiene Andoni para ir
de su casa al árbol y volver de nuevo a casa.
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2. En el día del árbol tenemos para plantar 51 bandejas con 40 árboles
cada una. Los alumnos de 6º nos hemos organizado en 15 grupos
y cada grupo tiene que plantar la misma cantidad. Ana ha dicho a
su grupo que tienen que plantar para la hora del descanso 8 docenas.
¿Cuántos árboles le quedará al grupo de Ana para después del
descanso?

a) En el siguiente cuadro escribe a qué se refiere cada uno de los números:

51

6º

40

8

15

b) ¿Qué dato no es necesario tener en cuenta para resolver el problema?

_______________________________________________________________________

c) Contesta «Verdadero» (V) o «Falso» (F):

– Tienen que plantar todos los árboles antes del descanso ..................... ( )

– En cada bandeja hay 40 árboles .............................................................. ( )

– Cada grupo tiene que plantar los árboles que pueda ........................... ( )

– El grupo de Ana tiene que plantar para el descanso 80 árboles ........... ( )

Resuelve el problema
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3. Kevin colecciona pins de equipos de fútbol. Ha regalado 3 docenas
y ahora tiene 27 pins más que Berta. ¿Cuántos pins tenía Kevin al
principio si Berta tiene 69 pins?
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4. En una cinta de vídeo de 3 horas de duración hemos grabado una
película que dura una hora y cuarenta y dos minutos y un docu-
mental de doce minutos. ¿Cuántos minutos quedan sin grabar en
la cinta?
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5. En sexto curso de Primaria hay 75 alumnos: 2/5 practican natación,
1/3 juega al baloncesto y 8 practican judo. ¿Cuántos alumnos de
sexto no practican ninguno de estos deportes?
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6. En la plaza del pueblo se ha pintado un triángulo equilátero que
mide 96 m de perímetro. Tomando como vértices los puntos
medios de los tres lados del triángulo pintado, se va a dibujar otro
triángulo más pequeño. ¿Cuánto medirá el perímetro de este
segundo triángulo? ¿Cuántos triángulos pequeños se necesitan para
ocupar todo el triángulo grande? Haz un dibujo con el triángulo
grande y el pequeño.
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Descripción de la tarea

A final de curso vas a pasar dos días con tus compañeros de clase y profesores
en una casa rural. Se trata de una casa de pueblo muy antigua pero bien
conservada situada a las afueras de un pueblo, rodeada de campos donde
todavía se pueden ver vacas pastando. En la casa todavía se conservan los
aperos de labranza que se utilizaban hace años para labrar la tierra, sustituidos
ahora por el tractor y otra maquinaria. Además de unas cuantas habitaciones,
hay una buhardilla donde se guardan muebles viejos y una zona donde los
dueños dejan la fruta que recogen para conservarla durante el invierno.

Escribe una historia extraña y sorprendente que pudo suceder en la
casa hace 100 años para contársela a tus compañeros alrededor de la chime-
nea la noche que pasarás allí.



3

Antes de empezar a escribir, haz un guión

• Decide qué personajes van a intervenir en tu historia, cómo se llaman y qué
rasgos físicos o de carácter van a tener.

• Anota cuándo sucede y en qué zonas de la casa o alrededores  se desarrollará
la acción.

• Piensa cómo vas a comenzar la historia. Puedes elegir alguna de estas ideas:

– Surge un problema que deben resolver los personajes.

– Los personajes quieren lograr algo y para ello viven aventuras.

• Decide cómo se resuelve la historia y escribe un final original para terminarla.



Ahora escribo el texto

Ya has escrito el guión de tu relato. Ahora debes desarrollarlo. Hazlo de una
manera clara y legible. Organiza bien tus ideas y distribúyelas en párrafos.
Incluye alguna descripción y algún diálogo. Intenta que el texto sea rico en
vocabulario y expresiones. Puedes ser imaginativo y original. ¡Seguro que será
una historia muy interesante!

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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Revisa tu texto

Después de escribir tu relato, léelo despacio y responde a las siguientes pre-
guntas rodeando SÍ o NO. Esto te ayudará a reflexionar sobre las mejoras que
puedes hacer. Después corrígelo y cambia lo que creas que mejorará tu texto.

• ¿Crees que la historia que has escrito gustará a tus compañeros y profesores?

SÍ NO

• ¿Piensas que las partes de tu relato están relacionadas entre sí?

SÍ NO

• ¿Has utilizado diferentes signos de puntuación como punto, coma, interro-
gación, admiración, dos puntos, guión, raya…?

SÍ NO

• ¿Has buscado la manera de no repetir las mismas palabras utilizando sinónimos,
pronombres,…?

SÍ NO

• ¿Has respetado las reglas de ortografía que has estudiado?

SÍ NO

• ¿Has unido las oraciones con palabras como «y», «pero», «aunque», «sin
embargo»…?

SÍ NO

• ¿Crees que has utilizado un vocabulario adecuado y expresiones que enri-
quecen el texto?

SÍ NO

• ¿Has utilizado comparaciones, metáforas… que mejoran el estilo literario de
tu relato?

SÍ NO

• ¿Te gusta como ha quedado tu texto?

SÍ NO
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Descripción de la tarea

Ya sabes que la basura es un gran problema en nuestra sociedad. Todos los
días producimos toneladas de residuos. Es necesario que nos concienciemos y
que nos habituemos a separarlos para que puedan ser reciclados y reutilizados.
De esta manera contribuiremos a conservar el entorno y todos ganaremos en
salud y bienestar. 

Las noticias que todos los días
escuchamos sobre la importan-
cia de reciclar la basura nos han
llevado a los alumnos y alumnas
de 6º a investigar sobre el tema
y a realizar una campaña en la
escuela con el lema «REDUCE,
REUTILIZA, SEPARA, RECICLA».
Dentro de esta campaña vamos
a escribir unos textos que se lee-
rán a los alumnos y alumnas de
4º y 5º el día que en el centro se
celebre la fiesta del reciclaje. Es-
cribe un texto en el que les
explicas qué es el reciclaje y
la importancia que tiene para
el cuidado del medio ambien-
te y de la salud.
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Antes de empezar a escribir

Debes elaborar un guión para ordenar tus ideas:

• Anota lo que se te ocurre sobre los residuos (papel, plástico, vidrio, pilas,
residuos orgánicos…).

• Recuerda cómo se efectúa la recogida selectiva de residuos en tu localidad
(contenedores, camiones…).

• Piensa en cómo se reciclan los residuos y para qué se utilizan posteriormente.

• Cuenta qué podemos hacer en el colegio, en casa, en la calle… para colaborar
en la conservación del entorno y ahorrar energía mediante el reciclaje.

Decide cómo vas a organizar tu texto: no olvides que debes presentar el tema,
desarrollarlo y concluirlo con alguna idea importante. 

Si piensas un poco, seguro que se te ocurren muchas ideas.

Guión

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________



Ahora escribo el texto

Ya has preparado el guión de tu texto. Ahora debes desarrollarlo. Hazlo de
manera clara y legible. Organiza bien las tres partes del texto: planteamiento,
desarrollo y conclusión. No olvides el título.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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Todavía no he terminado

Después de escribir el texto, léelo de nuevo y responde a las siguientes pre-
guntas rodeando SÍ o NO. Modifica lo que creas conveniente para mejorarlo.

• ¿Te parece que los alumnos y alumnas de 4º y 5º escucharán con interés el
texto que has escrito sobre el reciclaje?

SÍ NO

• ¿Piensas que tu texto está bien organizado en tres partes diferenciadas:
planteamiento, desarrollo y conclusión?

SÍ NO

• ¿Has utilizado correctamente los signos de puntuación como punto y aparte,
dos puntos, coma, paréntesis?

SÍ NO

• ¿Has empleado conectores como “puesto que”, “debido a”, “por lo tanto”,
“por eso”  u otros?

SÍ NO

• ¿Has utilizado palabras como “basuras”, “restos”, “desperdicios”… para evitar
repetir continuamente el término “residuos”?

SÍ NO

• ¿Has respetado las reglas de ortografía que has estudiado?

SÍ NO

• ¿Crees que tu texto es claro y completo?

SÍ NO

• ¿Has utilizado vocabulario apropiado al tema?

SÍ NO

• ¿Estás satisfecho con el texto que has escrito?

SÍ NO
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