BOGIQUIN:
RECOMENDACIONES

< CONGENIDO

RECOMENDACIONES

1° Preguntar SIEMPRE, al personal Todos los trabajadores conocerdn su

atendido, por posi,bles alergias antes ubicacion.
de su uso épara qué?
» Por si es alérgico a alguno de los 30 Debe ser de facil transporte
componentes del botiquin y asi
evitarlo. ° . . .
40 A| lado del mismo habra un listado del
» Si es conocedor/a de su alergia, contenido. Y un folio en blanco para anotar
comprobar si lleva el antidoto material utilizado y fecha.

correspondiente.
59 Habra una persona responsable para
vigilar la caducidad y reponer cuanto se ha

2° El botiquin estara accesible vy
usado.

proximo a un lavabo con agua corriente.

Se sefializard su ubicacién mediante una 6°
senal de “primeros auxilios” facilmente
visible (cruz blanca sobre fondo verde).

Convendria establecer una rutina
periodica (por ejemplo, 1vez/semana) de
revisiéon del botiquin y del listado.

COMGENIDO

- Guantes desechables y de un solo uso. _ Tiritas.

- Desinfectantes (clorhexidina, alcohol). _ Esparadrapo, apésitos adhesivos

- Gasas estériles. - Tijeras y pinzas.

- Algodon hidrofilo. - Termdmetro digital (recomendado).

- Vendas. - Compresas de algoddn (recomendado).

- Suero fisiolégico.

=) REFOSICION DEL COMGENIDO

Para solicitar una reposicién del contenido o pedir un botiquin nuevo, debe realizarse a través
de Mutua Navarra cumplimentando el listado habilitado en el siguiente enlace:

-'-n"'-"a"{r"a”#a https://www.mutuanavarra.es/botiquin# .1,
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