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BA
Barne araudia.


CEU
Curriculum egokituko unitatea.
UCA

EC
Egokitzapen curricularra. 
AC

GHA
Garapen hurbileko alorra
ZDP

HPB
Hezkuntza premia bereziak.
NEE

IEO
Ikastetxeko erreglamendu organikoa.
ROC

IPC
Ikastetxeko proiektu curricularra.


KPB
Koordinazio pedagogikorako batzordea.
CCP

LHP
Lanbide hastapeneko programa.
PIP

OD
Orientazio departamentua
DO

PT
Pedagogia terapeutikako irakaslea
PT

TKD.  TD
Tutoretzarako koordinazio departamentua. Tutoretza departamentua. 


1.- SARRERA ETA LIBURUA ERABILTZEKO IDEIAK. 

TUTORETZA KOORDINATZEN DUEN DEPARTAMENTUARI. 

Orain aurkezten dizugun material honek badakartza egilearen beraren ekarriak, baita Nafarroako orientatzaileek esku artean izan dituzten eta erabili dituzten hainbat lan ere. Kasuren batean zaila da oroitzea material zatia nondik datorren ere. Zenbait jardueratan seguraski antzemango dituzue zeuek egindako lan zatiak. Hainbat urtez ideiak eta proposamenak konpartitu ditugu, hori ederki badakizue, beti ere D ereduko institutuetako tutoretza hobetzeko asmoz. Material gutxi-gutxi genuen, eta  horren ondorioz, norberak bere beharren arabera materiala sortzea izan zen bidea. 

Makina bat fitxa eta jarduera daude, eta hauetako dezente Askatasuna eta Biurdana institutuetan erabili egin dira, izan ere, askotan fitxen eta jardueren ideiak bertan sortu dira, honengatik ikastetxe hauetako tutoreei eskerrik beroena. 

Aurkezpenak ez du erabatekoa izan nahi, eta ez du, halaber, bere jarduera amaitutzat ematen. Ideien iturri izatea du helburu, bai departamentuarentzat, bai tutore bakoitzarentzat. Lan honen azpian dagoen ideia da tutoreak programatu behar duela, eta batik bat, tutoretza plana bere taldearen errealitatera egokitu behar duela. Ez da komenigarria irakasleari esatea zer eta nola egin behar duen. 

Azkenik, gure helburua ez da maila teorikoan ezer ekartzea, baizik eta, handinahikerian erori gabe, iradokizun sorta bat zeuenganatzea. Gure iradokizunak, zirriborro gisa bada ere, erabiltzen badituzue, orduan gure lana ontzat emango dugu. 

Ongi iruditzen bazaizue, etor daitezkeen lanei begira, ideiak ekartzen jarrai dezakegu, horretarako hona hemen: psanjuav@pnte.cfnavarra.es
TUTOREAREN EGINKIZUNAK. PROPOSATUTAKOEN ARTEAN EGIN DAITEZKEEN ARIKETAK 
TUTOREAREN EGINKIZUNAK
TUTOREAREN JARDUERAK
ERABIL DAITEZKEEN EREDUAK.

IKASLEEKIN 



Ikasleak ikastetxean integratu daitezen erraztea, baita euren dinamika erraztea ere.
Harrera jarduerak antolatu eta egin.  
I  blokea.


Tutoretzak zertarako balio duen azaldu.
I8, N1.

Irakaskuntza eta ikaskuntza prozesuak pertsonalak izan daitezen lagundu. Ikasleen ikaskuntza prozesuei erabateko jarraipena egin, zailtasunak eta premia bereziak antzemateko, hezkuntza erantzun egokiak antolatzeko, eta beharrezkoa bada, aholkularitza eta laguntza egokiak eskatzeko.  
Ikasle bakoitzaren egoera ikastetxean eta ingurunean ezagutu. 
D1, D2, L1, E1, E2, E3.


Eskolan integra daitezen laguntzeko esku hartu. 
E1, K1, K2, K3, K4, O5.


Ikaskuntzaren gainean lan egin. 
B7, C1, C2, C3, C5, C7, E1, E2, G blokea, H blokea, 

Nork bere bokazioa sasoitzeko prozesuak erraztu. Nork bere hezkuntza eta lanbidea orientatzeko prozesuak erraztu. 
Ikasleak bere burua ezagutu dezan erraztu, eta berdin jokatu autoestimuarekin, eskolako porrotak edo bestelako porrotak autoestimu hori gutxiesten dutenean.   
A, D blokeak, E, G6, H blokea K4, K5, L1. 


Ikasle bakoitzak dituen gaitasunak, interesak eta motibazioak sakonago ezagutu, euren hezkuntza eta lanbide etorkizunari begira erabakiak har ditzaten laguntzeko.   
A1, A2, A3, A4,C6, C7, C2, E1, G, H. 


Hezkuntza eta lanbide ibilbide bakoitzak dituen abantailak eta desabantailak aztertu ikasleekin batera, eta kontuan hartu horietatik zein egokitzen diren hobeto euren ahalmenetara eta lehentasunetara, zer lortura duten elkarren artean, eta zer etorkizun duten lan munduan. 
H7, H8, H9, H10. 

Ikasle taldeak, bai ikastetxean, bai bere gizarte, kultur eta natur ingurunean, jarrera parte-hartzailea izan dezan sustatu. 
Taldeak duen barne dinamika ezagutu eta, beharrezkoa balitz, dinamika hori berregiteko, esku hartu. 
L1, E1, H1, H6, H11, I10, O1, O3, O5, C eta K blokeak


Ikasle taldeak bere premiak, itxaropenak, arazoak eta zailtasunak plantea ditzan ziztatu, eta gauza bera egin, haiek beraiek konponbideak eta ekintza ildoak proposatzeko antola daitezen. 
B, C, D, K, H1, H2, H4, H5, H6, H11, L1, O3 blokeak. 


Ikaslekin bilerak egin, ebaluaketa saioak prestatzeko, eta berauetatik ateratako emaitzak komentatzeko eta erabakiak hartzeko. 
B, C, H, I, K blokeak. 


Ikasleen elkarbizitzan, integrazioan eta ikastetxeko eta inguruneko bizitzan (ordezkariak hautatu, festak eta txangoak, kultur jarduerak…) parte-hartzea bultzatzen dituzten jarduerak sustatu eta koordinatu. 


J1

IRAKASLEEKIN. 



Ebaluazio prozesua koordinatu.
Aurreko urteetako txostenak erabiliz eta elkarrizketak eta galdeketak baliatuz, ikasle bakoitzari buruzko informazioa bildu, norberaren eskola-aurrekariak eta egoera pertsonala, familiarra eta soziala jakiteko. 
I blokea. E blokea, Ñ blokea. (Ñ4)


Ebaluaketa saioak prestatu, koordinatu eta moderatu. 
Ñ blokea


Ikasleen gainean erabilgarriak izan daitezkeen informazio guztiak irakasleei transmititu, horiek baliatuz euren irakaslana eta ebaluazio eta orientazio lana hobeto egin dezaten. 
Ñ blokea,  





Promozioaz eta titulazioaz hartu beharreko erabakiak koordinatu. 

M1.

Ikasle taldeari eta batik bat aniztasun neurri bereziak behar dituzten ikasleei egokitzen zaizkien  programazioak koordinatu. 
Curriculumak egokitzeko prozesua koordinatu. 
Q blokea. 


Hezkuntzako taldearekin adostu ea  tutoretza plana zehaztu behar den bere ikasle taldean. 


Tutoretza koordinatzeko departamentuaren markoan, eta gainerako tutoreekin batera, ekintza ildo komunak ahalbidetu. 



FAMILIEKIN

E3, F blokea. 

Familiarekin harreman onak izan daitezen lagundu.
Ikasturtearen hasieran gurasoak bildu. 


Gurasoak inplikatu euren seme-alaben ikaskuntza eta orientazioa laguntzeko jardueretan. 
Hainbat orintazio jarduera (profesionalen hitzaldiak, lantokietarako bisitak…) egiteko laguntza eskatu.  


Gurasoei informazioa eman euren seme-alaben hezkuntzari buruzko hainbat  alderdiri buruz. 
Otsailean orientazioari buruzko hitzaldia gurasoei eman. 



Ikasle bakoitzaren gurasoekin elkarrizketa indibiduala izan. 
E3. F blokea. 













TUTORETZAREN ILDOAK. EGIN DAITEZKEEN ARIKETAK. 

Ildoa
Ideiak
Iradokizunak

Pentsatzen irakatsi
Arlo guztietan egin behar da. Pentsatzeko estrategia nagusiak ikastea da helburu. Arlo bakoitzak badu berezko sistema bat eta berezko prozedurak. Prozedura hauek eduki gisa lantzen dira arlo bakoitzean. 
B7, C1, C3, C5, C6, E1, G1, G2, G3, G4, G5, G6, G7, H2, H3, H4, H7, H8, H9,O3.

Pertsona izaten irakatsi. Nortasuna garatzen irakatsi. 
Nork bere buruaz eta bere nortasunaz irudi ona izatea izango litzateke helburu.

Nortasunaren erabateko garapena bilatu. 
A1, A2, A3, A4, B5, B6, C2, C5, C6, D1, D2, E1, H1, H2, H3, H4, H5, H6, H10, H11, I2+E1, I9, I10, K4, K5,  O1,O3, O4, O5, O6. 

Ingurune batekiko lotura izaten irakatsi. 
Askatasuna eta autonomia, gizarte arauei lotuak. 
A1, A3, C2, C4, C6, D1, D2, E1,H1, H2, H3, H4, H5, H6, H10, H11, I3, I7, J1, K1, K2, K3, K4, K5, O1, O3, O4, O5. 

Elkarbizitzen irakatsi.

Sozializazioa. 
Komunikazioa, lankidetza, indarreko arauak errespetatu, pertsonak eta ideiak errespetatu, entzuten ikasi, ezetz esaten ikasi… 
A3, A4, C3, C4, D1, D2, E1, H1, H2, H3, H11 I3, I7, I10, J1, K1, K2, K3, K4, K5, O1, O3, O4, O5.

Elkartasunean bizitzen eta lagunartekoa izaten irakatsi.
Aurreko laukian esandakoaren aldean, honek aurrerapauso kualitatiboa suposatzen du, zeren eta errespetatzea ezezik, inplikatzea ere baitakar. Elkartasunean bizitzea ez da bakarrik beste pertsonak errespetatzea eta estimatzea, baizik eta pertsona horiek dituzten premiak eta bizigogoak ulertzea.  
Id.

Independentzia eta elkartasuna koordinatzen irakatsi. 
Ondoko bikoteak bateratzen ikasi: Autonomia/-koa izatea, emantzipazioa/zoriontasuna, autonomia/elkartasuna, independentzia/lankidetza, arauei lotu/ekimen askea. 
A2, H6, H2, H3, H10, H11, I3, J1, K1, K2, K3, K4, K5, O1, 03, 05. 

Gizartean onartutako moduan eta moraltasunez  jokatzen irakatsi. 
Honek badu kutsu etiko bat; portaera ona da giza duintasunarekin bat datorrenean. Elkarbizitzen irakastea eta pertsona izaten irakastea portaeraren gaineko irakaspenak dira.
Id. 

Ingurunera egokitzen irakatsi. 
Zenbait kasutan honek suposatuko du hainbat liluraren aurrean (kontsumoa, helburuak nola nahi lortu…), nork bere burua defendatzea. 

Ikastetxeak ikasleei horreterako gaitasunak gararazi behar dizkie, hots, bereizteko, aurreikusteko, juzgatzeko eta aukeratzeko gaitasuna izan dezaten. 


Erabakiak hartzen irakatsi. 
Gauzak erabakitzen, gauzak erabakiz ikasten da. Gauzak erabakitzeko, trebetasun batzuk behar dira, eta konpromiso gaitasun baten jabe izatea ere bai. Ikastetxeak, ahal den neurrian, ez ditu ikasleak babestu behar euren ekintzek ekar ditzaketen ondorioetatik. Irakasleek ikasleak orientatu behar dituzte, ez bakarrik euren ikasketak edo karrerak zuzen bideratzeko, baizik eta hautatuko eta egingo dituzten jardueretan zentzu pertsonal bat jar dezaten. 
Proposatutako hainbat jarduerak badute zerikusia gai honekin. H3, H10, G6, A3.
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