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G.- IKASTEKO OHITURAK

Zera lantzen dugu

Ikasteko ohituren gaineko hausnarketak egiteko galdetegiak.

KLABEA
TITULUA
IKASTURTEAK
EGOERAK
NORENTZAT

G1
Laneko eta Ikasteko ohiturak. 


DBH1, 2
Denak
Irakasle guztientzat. 

G2
Ikasteko ohiturak. Guía de Orientación. Actividades de tutoría y orientación para  el ciclo superior. Nafarroako Gobernua. 
DBH1, 2, 3, 4
Tutoretza
Tutorearentzat. 

G3
Ikasteko ohiturak
DBH3, 4
Tutoretza
Tutorearentzat

G4
Irakasle-taldeak ikasteko teknikak eta ohiturak modu bateratuan lantzeko proposamena.
DBH
Denak
DBHko irakasle- taldearentzat. 

G5
Ikas-prozesuak. Guía de orientación. Actividades de tutoría y orientación para el ciclo superior. Nafarroako Gobernua. 
DBH1, 2
Tutoretza saioan
Tutorearentzat. 

G6
Sararen Istorioa
DBH3
Tutoretza saioan
Tutorearentzat. 

G7
Ikasteko teknikei buruzko saioa
DBH3, 4
Tutoretza saioan
Tutorearentzat. 













G1.- LAN EGITEKO ETA IKASTEKO OHITURAK



ZERTARAKO ERABIL DAITEKE?

Irakasle-taldean ikaste-tekniken programazioa abiarazteko. 

Hona hemen akordio bat ikas-azturak eta teknikak elkarrekin lantzeko.



PROZEDURA.



OHARRAK.

Lana egiteko eta ikasteko ohiturak                   DBHko 1. zikloa 

ASKATASUNA INSTITUTUA. Lehen zikloko Irakasle-taldeak onartua. Proposamena Josu Erro. 1997.

      *   Hiruhilabete honetan landuko dugu.

      +   Hiruhilabete honetan kontuan hartuko dugu.

      =   Helburua lortua. Ongi egin dezatela eskatuko diegu.

                                 Zikloko hiruhilabetea   (
1.
2.
3.
4.
5.
6.
 Nork kontrolatzen duen

 du bereziki  (

*  Ikastaldean egoteko ohitura.

    Kurtso hasieran irakasle-taldeak definituko du (diziplina..)
*
+
=
=
=
=
  Irakasle guztiok

*  Materialak ordutegiaren arabera antolatu
*
+
=
=
=
=
  Irakasle guztiok

*  Agendaren erabilpena
*
+
=
=
=
=
  Tutoreak eta

  irakasle guztiok

*  Ordena eta txukuntasuna
*
+
=
=
=
=
  Tutoreak eta

  irakasle guztiok

( Etxerako lanaren antolaketa. (Sekuentziatu behar dugu)
(1)
(1)
(1)
(2)
(2)
(2)
  Tutoreak eta

  irakasle guztiok

( Ikas-prozesuaren kontrola .   (Sekuentziatu behar dugu)
(3)
(3)
(3)
(4)
(4)
(4)
  Irakasle guztiok

( Taldean lan egin.                  (Sekuentziatu behar dugu)
(5)
(5)
(5)
(6)
(6)
(6)
  Irakasle guztiok

(*)  Lehenengo lau puntu hauek berdin landuko ditugu 1. eta 2. mailan, antzeko eskakizunarekin.

(() Azken hiru puntu hauetan 1. eta 2. mailetan landu beharrekoa bereiztuko dugu, lantzeko prozesuak sekuentziatu behar direlako.

 (()
1. maila
2. maila

  Etxeko lanaren antolaketa
  (1)

  - Asteroko ordutegi finkoa izan

  - Agendan etxerako lanak apuntatu

  - Etxeko lanak egiteko ohitura izan

  - Etxeko lanaren iraupena: 60´(90´


  (2)

  - Asteburuetan lanak kontrolatu

  - Epe erdiko/luzeko lanak kontrolatu

  - Etxeko lanetarako denboraldia

    jardueren eta beharren arabera 

    antolatu

  Ikas-prozesuaren kontrola
  (3)

  - Ikasteko gaia kontrolatu:

                          eman dena / falta dena

  - Ematen denaren errepasoa egin

  - Errepasatzean autoebaluaketa teknikak

    erabili.

  - Gaiaren ikasketa/errepasoa egitean

    menperatzen duena eta ikasteko duena

    bereizi.
  (4)

  - 1. mailako puntuak landuko ditugu

    irakasleon laguntza pixkanaka gutxituz

  - Ikasten topatzen dituen eragozpenak

    gainditzeko baliabideak erabili, gero eta

    autonomia gehiagoz.

  - Ikasteko zein errepasatzeko teknika

    egokiak erabili.

  Taldean lan egin


  (5)

  - Taldean hitz egiteko txanda errespetatu

  - Lan-giroa gorde laguntza eskatzeko 

    eta iritzia emateko.

  - Laguntza emateko eta eskatzeko 

    taldekideekin moldatu.

  - Lan taldean parte hartzen ikasi

  - Taldean bere iritziak eman eta ekarpenak

    egin

  - Taldekideen ideiak eta proposamenak

    entzuten eta errespetatzen ikasi.
  (6)

  - Taldekideen ekarpenak kritikoki

    baloratzen ikasi.

  - Proposatzen den lana taldekideekin 

    batera antolatzen ikasi.

  - Lan taldearen idazkariaren eginkizuna

    egiten ikasi.

  - Lan taldearen moderatzailearen 

    eginkizuna egiten ikasi.

Metodologia-iradokizunak:

           -  Ikasgelan, eta hainbat arlotan, praktika-saioak egingo ditugu etxerako lanaren antolaketa erakusteko eta irakasteko, ereduak eskainiko dizkiegu, ikaskideen esperientziak konpartituko dituzte…

           -  Era berean, praktika saio horietan, lan egiteko eta ikasteko tekniken erabilpena egiaztatuko dugu, gure laguntza eskainiko diegu, eta elkarri ikusi eta elkarrengandik ikasiko dute.

           -  Hasierako mailetan ez diegu inoiz ikasteko ezer bidaliko, nola ikasi behar duten esan gabe (zein teknika, nola egin…). Baina bidali!

           -  Ohituraren atal honetan, ikastetxeko eta etxeko eskakizunak  bat etortzeak garrantzi handia duenez, gurasoen onespena eta lankidetza kurtso hasieratik lortu beharko genituzke. Helburu honekin, kurtso hasieran gurasoekin egiten ditugun bileretan eta elkarrizketetan gai hau aztertuko dugu.

G2.- IKASTEKO OHITURAK



ZERTARAKO ERABIL DAITEKE?

Ikaslearen egoera globala aztertzeko, bere ikasteko ohiturei dagokienean. 

Bere ikasteko ohituretatik zeintzuk zuzendu edo trebatu behar dituen jakiteko.





PROZEDURA.

 Galdetegi bat erantzun eta norberak zuzentzea. 

Ariketaren garapena: ariketaren azalpen labur bat egin ondoren,irakasleak galdetegiak banatuko ditu eta bertan datozen argibideen arabera aplikatuko ditu. Erantzundakoan, ikasle bakoitzak berea zuzenduko du, atal bakoitzeko “bai” eta “ez” erantzunen kopurua zenbatuz. Azkenik, erantzun hauetako bakoitzeko kopuru globala ere lortu behar du. 

Batez besteko denbora: 20 minutu. 





OHARRAK. 

TUTOREARENTZAKO IRADOKIZUNAK:

Klaseko egoerari buruzko datu globalak atera. Taldearen egoeraren grafikoak egin, publikoki aurkeztu eta komentatu. Aldaketak eta hobetzeko programak proposatu. 



IKASTEKO OHITURAK. Ba al dakizu ikasten?

IZENA:                                                                                  . Taldea: 


Zenbait urte daramazu ikasten eta galdera honek harritu egingo zaitu agian. Jakinen ez dut ba! Baina zeure erara, eta litekeena da zure ikasteko modu hori zure gaitasunekiko egokiena ez izatea, ez eta aurrerantzean izango dituzun irakasgaietarako komenigarriena ere. Erantzun ezazu galdetegi hau, zer zuzendu behar duzun eta zure ikasteko ohituretatik zer hobetu behar duzun jakin dezazun. 

Argibideak.


Zuk egiten duzuna ongien adierazten duen erantzuna, “bai” edo “ez” zutabean "x" batez markatu. Galdera ikurra (?) "bai" eta "ez" erantzunen artean erabaki ezin duzunean soilik markatu behar duzu, "Batzuetan", "ez beti" ren antzeko zerbait erran nahiko luke ikur honek. 



bai
?
ez

TOKIA




1
Ikasteko toki zehatzik ba al duzu?




2
Zaratetatik (telebista, irratia, musika...) urrun dagoen gela batean ikasten duzu?




3
Zure ikasmahaian behar hainbat toki ba al dago?




4
Mahaian arreta galaraz diezazukeen gauzarik ba al dago?




5
Ba al duzu gelan ordenadorerik piztuta?




6
Begiak behartu gabe ikasteko adina argi ba al duzu?




7
Ikasten jartzen zarenean, eskura izaten al duzu behar duzun guztia?




DENBORA




8
Atsedenerako, ikasketarako, aisialdirako, ordutegi zehatzak al dituzu?




9
Ikasi behar dituzun jakintzagaien artean banatzen al duzu zure denbora?




10
Astean bost orduz gutxienez ikasten al duzu?




ADITASUNA




11
Irakasleari begiratzen al diozu azalpenak ematen dituenean?




12
Irakasleak azalpenak ematen dituen bitartean, adi egoten al zara?




13
Irakaslearen azalpenek aspertzen al zaituzte?




14
Zenbait ulertzen ez duzunean, galdetzen al duzu?




IKASKETA




15
Hitz baten esanahi edo ortografiaz  ziur ez zaudenean, hiztegian begiratzen al duzu?




16
Ikasgai bat ikasi ondoren berrikusten al duzu?




17
Irakasgaiak eta ariketak egunean al daramatzazu?




18
Ikasgai bakoitzaren eskema edo laburpenik egiten al duzu?




ARIKETAK




19
Ziur al zaude, lanean hasi aurretik, badakizula zer den egin behar duzuna?




20
Zure ariketak argiro idazten ahalegintzen al zara?




21
Idatzitakoaren ortografia, idazkera, eta txukuntasuna egiaztatzen al dituzu?




22
Asignatura bakoitzerako koaderno edota karpeta bat al duzu?




GUZTIRA





bai
?
ez

JARRAITU ZURE BIDEA

Zeintzuk dira zure alor hoberenak? ("bai" erantzuna  askotan agertzen da)







Zeintzuk dira zure alor makurrenak? ("ez" erantzuna askotan agertzen da)










Zer da aldatu behar duzuna?









Aldatu nahi duzu?






bai

ez





Posible duzu zerorrek aldatzea?

Zerorrek ikusi. Segur aski arazoak izanen dituzu. 





bai

ez










AURRERA

Hitz egin ezazu tutorearekin.





G3.- IKASTEKO OHITURAK



ZERTARAKO ERABIL DAITEKE? 

· Ikaslearen egoera globala aztertzeko, bere ikasteko ohiturei dagokienean.

· Bere ikasteko ohituretatik zeintzuk zuzendu edo trebatu behar dituen jakiteko. 





· PROZEDURA. 

· Irakasleak laburki azalduko du ariketaren helburua eta galdetegiak banatuko ditu.

· Ikasleak puntutxoak jarriko ditu bere iritziekin bat datozen koadrotxoetan.

· Galdetegia erantzundakoan, ikasle bakoitzak bere ariketa  zuzenduko du.

· Atal bakoitzean  (motibazioa, asimilazioa, eta abar) ikasleak diagrama poligonala eginen du. Ezkerraldean gelditzen diren puntutxoek hutsuneak adieraziko dituzte. 

· Bukaeran batez bestekoa aterako du (batetik bostera); hirutik gora ateratzen bazaio, ongi dagoela erran dezakegu. 

· Gero zeintzuk diren aldatu beharreko alorrak ere jakinen dugu. 

· Aldaketak egiten has gaitezke. 





OHARRAK. 

Tutorearentzako iradokizunak: 

· Galdetegien emaitzak: irakasleak klasearen ikasteko ohiturei dagokien egoera orokorra balora dezake. 

· Taldearen datuekin grafiko bat egin, publikoki aurkeztu eta komentatu.

· Galdetegietako datu global edo indibidualetatik abiatuz, hobekuntza programak taxu daitezke, bai talderako, bai ikasle jakinentzako. 



IZEN DEITURAK:                                                                                                  DATA:                        TALDEA:

IKASTEKO OHITURAK


Motibazioa
1
2
3
4
5


1
Ikasten dudanean, tokia eta mahaia desordenaturik daude beti.





Ikasten dudanean tokia eta mahaia ordenaturik daude beti.

2
Ez nago batere gustura ikasten dudan tokian. Ez dut neuretzat hartzen. 





Gustura sentitzen naiz ikasten dudan tokian, neuretzat hartzen dut. 

3
Ikasten ari naizenean, zaratek distraitu egiten naute, ez naiz kontzentratzen.





Ikasten ari naizenean, ez dut zaratarik aditzen, erraz kontzentratzen naiz.

4
Ez dut ikasteko ilusiorik, ezta motibaziorik ere, horregatik gogorik ez dudanean, ikasketak uzten ditut.





Ilusioa eta motibazioak ditut ikasteko, horregatik gogorik eduki ez arren ikasi egiten dut.

5
Borondatea falta zait ikasteko. 





Ikasteko borondatea dut. 

6
Ikasten ari naizenean, irudimen eta fantasietan galtzen naiz.





Ikasten ari naizenean ez dut arreta galtzen.

7
Ikastea ez da garrantzitsua bizitzarako.





Ikastea garrantzitsua da bizitzarako.

8
Azterketak lehenbailehen entregatzen ditut, askotan berrikusi gabe.





Denborarik izanez gero, azterketak berrikusi egiten ditut eman aurretik.

9
Ikasten jartzeko nagikeria izaten dut.





Ikasten jartzeko ez dut nagikeriarik.

10
Ulertzen ez ditudan gauzak ez dizkiot irakasleari galdetzen. 





Ulertzen ez ditudan gauzak irakasleari galdetzen dizkiot. 

11
Zaila den edo ulertzen ez dudan zerbait aurkitzen dudanean, ikasteari uzten diot.





Zaila den edo ulertzen ez dudan zerbait aurkitzen dudanean, berriz, abiatzen naiz, beste bideak bilatzen ditut. Saiatu egiten naiz. 

12
Klasean egiten diren gauzak ez zaizkit tutik ere interesatzen. 





Klasean egiten diren gauzak interesatzen zaizkit. 

13
Irakasleak esaten duena ez dut ulertzen. 





Irakasleak esaten duenaren berri hartzen dut. 

14
Azalpenetan galdu egiten naiz klasean. 





Azalpenak ongi jarraitzen ditut klasean. 

15
Azalpenek aspertzen banaute ez diet kasurik egiten. 





Azalpen osoari adi egoten natzaio. 

16
Ikasteko orduan nekaturik  eta ikasteko gogorik gabe aurkitzen naiz. 





Ikasteko orduan, batzuetan nire burua nekaturik eta ikasteko gogorik gabe aurkitzen dudan arren, normalki gogoz hasten naiz lanean. 

17
Ikasten ari naizenean, bortz axola zait gauza berriak ikasteko aukera izatea.





Ikasten ari naizenean, poza sentitzen dut ikasten ditudan gauza berriekin 

18
Ikasketa eteten dudanean, asko kostatzen zait lanari berriz ekitea. 





Ikasketa eteten dudanean, ez zait asko kostatzen  lanari berriz ekitea. 

19
Ikaskideek klasean lanaren gaineko, talde osorako eta ordenan galderak egiten dituztenean ez zait batere gustatzen





Ikaskideek klasean lanaren gaineko, talde osorako eta ordenan galderak edo iruzkinak egitea gustatzen zait..

20
Ondorengo emaitzetan pentsatzeak ez nau ikastera animatzen. 





Ondorengo emaitzetan pentsatzeak ikastera animatzen nau. 

21
Eskolako lanak egitea iruditzen zait garrantzitsua, berdin zait era ez egokian ateratzen bazaizkit ere.. 





Eskolako lanak ongi egitea iruditzen zait garrantzitsua. 


Batez bestekoa: 

Zertan hobetu behar duzu?








Ingurune-baldintzak
1
2
3
4
5


1
Ez daukat ikasteko tokirik.





Beti toki berdinean ikasten dut.

2
Ikasten dudanean ez naiz zaratetatik (oihu, irrati, telebista, musika, eta abar) urrun jartzen.





Ikasten dudanean, zaratetatik (oihu, irrati, telebista, musika, eta abar) urrun jartzen naiz.

3
Ikasten dudanean, zarata egoten da, etenaldiak egiten ditut eta batzuetan bisitak edo telefono solasaldiak izaten ditut.  





Zaratarik, etenaldirik eta bisitarik gabe ikasten dut.

4
Etxean ez dut ikasteko toki erosorik.





Etxean toki eroso eta atsegin bat dut ikasteko

5
Etxean, ikasten dudan tokian, argia ezkerretik sartzen da (ezkerra bazara eskuinetik).





Etxean, ikasten dudan tokian, argia eskuinetik sartzen da (ezkerra bazara ezkerretik).

6
Ikasten dudan tokian hotz egiten du, argi gutxi dago edo aireztapena eskasa da. 





Ikasten dudan tokian tenperatura egokia dago. Argia nahikoa da eta ongi aireztatuta dago.  

7
Ikasten dudanean, nekaturik egoten naiz, logalez edo ezeroso.





Ikasten dudanean, indartsu nago.

8
Asko ikasi arren ez da nabari. Ez dut ikasten dudan adinako etekinik ateratzen. 





Etekina ikasi adinakoa edo gehiago da.

9
Nire kalifikazioak ez datoz bat egiten ditudan ahaleginekin. 





Nire kalifikazioak egiten ditudan ahaleginekin bat datoz. 

10
Nire gurasoek paso egiten dute nire ikasketez.





Nire gurasoek ikas dezadan animatu eta adorea ematen didate.

11
Gurasoek ikasketei buruz egiten dizkidaten kritikek desanimatu egiten naute. 





Gurasoek ikasketei buruz egiten dizkidaten kritikek, animatu egiten naute. 

12
Arazo eta kezka pertsonalak ditut, horregatik ezinezkoa egiten zait azalpenei adi egotea eta aldi berean apunteak hartzea. 





Ez dut arazo pertsonalik. Alde honetatik ez dut oztoporik. 

13
Idazten motela naiz, horregatik ezinezkoa egiten zait azalpenei adi egotea eta aldi berean apunteak hartzea.





Idazten azkarra naiz, horregatik azalpenei adi egotea eta aldi berean apunteak hartzea ez zait kostatzen.

14
Ikasketarako dudan interesa gutxitu egiten da irakaslearen aldetik interes gutxi ikusten dudanean.





Ikasketarako dudan interesa ez da gutxitzen irakaslearen aldetik interes gutxi ikusten dudanean.

15
Klasean dagoen ikasteko giro eskasak bereganatu egiten nau.





Klasean dagoen ikas-giro onak bereganatu egiten nau.


Batez bestekoa: 

Zertan hobetu behar duzu?










Plangintza
1
2
3
4
5


1
Ikasten ari naizenean, sarritan altxatzen naiz gauzen bila (liburuak, boligrafoak eta abar)





Ikasten ari naizenean behar beharrezkoa denean bakarrik altxatzen naiz gauzen bila (liburuak, boligrafoak eta abar)

2
Gutxi ikasten dut, jakintzagaiak ez zaizkit-eta interesatzen. 





Asko ikasten dut. Jakintzagaiak interesatzen zaizkit. 

3
Jakintzagai zail edo aspergarriak azkenerako uzten ditut.





Jakintzagai zail edo aspergarriak besteak bezala ikasten ditut. 

4
Askotan gauza batzuk ikasi gabe uzten ditut, ez baitit denborarik ematen.





Normalki, ikasi behar dudan guztia ikasteko adina denbora dut. Arraroa da denbora faltagatik lana bukatu gabe uztea. 

5
Ez ditut klaseko apunteak inoiz osatzen. 





Egunero hartzen dut denbora klaseko apunteak osatzeko.

6
Maiz askotan asteko egunen batean ez dut ikasten.





Normalki egunero ikasten dut. 

7
Azterketak ditudanean, aunitz ikasten dut. 





Azterketak ditudanean, gaiak sakonki berrikusten ditut. Ez naiz zerotik hasten, errepasatzea, besterik ez dut egiten.

8
Gogoz banago, hasitako lana bukatzen dut. Gogorik ez badut utzi egiten dut. 





Beti bukatzen dut hasitako lana, nahiz eta aspergarri edo astuna izan.

9
Azterketa bat prestatzen dudanean, garrantzitsuena soilik ikasten dut, edo klasean azkena azaldutakoa. 





Azterketa bat prestatzen dudanean, aldez aurretik ikasitakoa errepasatu besterik ez dut egin behar. 

10
Ez dut ikasteko ordutegirik.





Ikasteko ordutegi bat dut eta bete egiten dut.

11
Gustuko ditudan jakintzagaiei ematen diet denbora gehiago. 





Jakintzagaia garrantzitsuenei ikastordu gehiago ematen dizkiet.

12
Azken momenturako uzten ditut klaseko lanak eta ikasketak.





Klaseko lanak eta ikasketak egunean eramaten ditut.

13
Nekatzen naizenean, ikasten segitzen dut. 





Normalki nekatu arte ikasten dut eta gero utzi egiten dut.

14
Ikasten ematen dudan denbora gehiegi edo gutxiegi da kurtsoa gainditzeko.





Ikasten ematen dudan denbora aski da kurtsoa gainditzeko.

15
Arlo zailenak gorroto ditut. 





Arlo zailenak adore eta erabaki handiagoz ikasten ditut.

16
Lan asko pilatzen bazait, hasten naiz gauza atseginak ikasten. Geroko uzten dut astunena. 





Lan asko pilatzen bazait, gaizkien daramadan arloa ikasten dut lehenik.

17
Ikasten hasi aurretik ez dut lan-planik egiten. 





Ikasten hasi aurretik lan-plana egiten dut. 

18
Zaila egiten zait arlo bakoitzerako behar dudan ikasteko denbora kalkulatzea. 





Erraza egiten zait arlo bakoitzerako behar dudan ikasteko denbora kalkulatzea. 

19
Oso gutxi ikasten dut egunez egun eta asko azterketa aurretik.





Egunez egun ikasten dut eta azterketa aurretik errepasatu egiten dut.


Batez bestekoa: 

Zertan hobetu behar duzu?










Materialaren erabilpena
1
2
3
4
5


1
Hitz ezezagun bat aurkitzen dudan bakoitzean paso egiten dut.





Hitz ezezagun bat aurkitzen dudan bakoitzean hiztegian begiratzen dut.

2
Ikasten dudanean, ez dut azpimarratzen. 





Ikasten dudanean, paragrafo, esaldi eta hitz garrantzitsuenak azpimarratu egiten ditut. 

3
Ikasgaien laburpen eta eskemak ez ditut egiten.





Ikasgaien laburpen eta eskemak egiten ditut.

4
 Ez dut azpimarratzen





Azpimarraturikoa erabiltzen dut eskema eta laburpenak egiteko. 

5
Azterketak prestatzeko eskemak edota laburpenak egin ez ditudanez, irakasleak emandako material osoa  erabiltzen dut.  





Azterketak prestatzeko egiten ditudan eskema eta laburpenak erabiltzen ditut. 

6
Ikasgai bat ikasten ari naizenean, zenbait aldiz irakurtzen dut, aspertzen naizen arte. 





Ikasgai bat ikasten ari naizenean, ez dut segitzen arreta galtzen hasten naizenean. Ez dut inolaz ere aspertzeraino ailegatu nahi. 

7
Ikasten ari naizenean , bata bestearen atzetik ikasten ditut paragrafoak, iristen naizeneraino egiten dut hau. 





Ikasten ari naizenean orden bat eramaten dut, beti ideia nagusiak atereaz eta laburpenaz baliatzen naiz. 

8
Irakurtzen dudanean, kosta egiten zait hitzen esanahia ongi ulertzea. 





Irakurtzen dudanean, ez zait kostatzen hitzen esanahia ongi ulertzea. 

9
Ez dut nahiko irakurtzen eta irakurmenaren abiadura eta ulermena hobetzen ez naiz ahalegintzen. 





Nahiko irakurtzen dut eta irakurmenaren abiadura eta ulermena hobetzen ahalegintzen naiz. 

10
Liburutegian, ez dakit behar ditudan liburu eta autoreak neronek bakarrik bilatzen. 





Liburutegian, badakit behar ditudan liburu eta autoreak neronek bakarrik bilatzen. 

11
Ikasgai batean  garrantzitsua dena  eta ez dena bereiztea kosta egiten zait. 





Ikasgai batean garrantzitsua dena  eta ez dena bereiztea ez zait kostatzen.

12
Liburu batzuek ekartzen dituzten "alboko azalpenak" ez ditut irakurtzen. 





Liburu batzuek ekartzen dituzten "alboko azalpenak" irakurtzeko ohitura dut. 

13
Ikasten dudanean, ez ditut eskema,  koadro sinoptiko edo kontzeptu maparik egiten.





Ikasten dudanean, eskema, kontzeptu-mapak  eta koadro sinoptikoak egiten saiatzen naiz.

14
Nire apunteetan, hartzen jakin ez dudan datu garrantzitsuak faltatzen dira batzuetan. 





Nire apunteetan, hartzen jakin ez dudan datu garrantzitsuak ez dira falta, apunteak osatzen baititut.


Batez bestekoa: 

Zertan hobetu behar duzu?










Asimilazioa
1
2
3
4
5


1
Ikasten dudanean, ez dut berrikuspenik egiten.





Ikasten dudanean, buruz errepasatzen dut eta liburukoetatik desberdinak diren galderak egiten dizkiot neure buruari.

2
Oro har, jendez inguratuta ikasten dut. 





Oro har, bakarrik ikasten dut. 

3
Azalpenetan, ez zaizkit galderarik bururatzen.





Azalpenetan, gainerakoei bururatzen ez zaizkien galdera bitxiak egiten ditut.

4
Ikasten ari naizenean, zalantzak sortzen bazaizkit, aurrera segitzen dut, askotan argitu gabe. 





Ikasten ari naizenean, zalantzak sortzen bazaizkit, atzera jotzen dut argitzen ditudan arte. 

5
Ikasten ari naizen ikasgaia ez dut aurrekoekin lotzen. 





Ikasten ari naizen ikasgaia aurreko gaiekin lotzen saiatzen naiz. 

6
Nahiago dut gauzak buruz ikastea, beste gauzekin erlazionatuz edo arrazoituz ikastea baino.





Ikasten ditudan gauza berriak ezagutzen ditudan beste gauzekin erlazionatzen saiatzen naiz.

7
Hizkuntza arrotzetako hiztegi eta esamoldeak ez ditut ozenki ikasten. 





Hizkuntza arrotzetako hiztegi eta esamoldeak ozenki ikasten ditut. 

8
Zerbait ulertzen ez badut, buruz ikasten ahalegintzen naiz.





Zerbait ez badut ulertzen, testuinguruari begira ulertzen saiatzen naiz. Lortzen ez badut, beste laguntzak bilatzen ditut.

9
Nekatuta nagoenean, buruz ikasten saiatzen naiz. 





Nekatuta nagoenean, ez naiz buruz ikasten ahalegintzen; atsedena hartzen dut eta geroago ekiten diot. 

10
Gai bat ikasteko ez da beharrezkoa ariketak egitea.  





Gai bat ongi ikasteko, horri buruzko ariketa ugari egiten ditut eta ondoren memorizatu egiten dut. 


Batez bestekoa:

Zertan hobetu behar duzu?







JARRAITU ZURE BIDEA

Zeintzuk dira zure alor hoberenak









Zeintzuk dira zure alor makurrenak? 










Zer da aldatu behar duzuna?









Aldatu nahi duzu?






bai

ez





Posible duzu zerorrek aldatzea?

Zerorrek ikusi. Segur aski arazoak izanen dituzu. 





Bai

ez










AURRERA

Hitz egin ezazu tutorearekin





G4.- IRAKASLE-TALDEAK IKASTEKO TEKNIKAK ETA OHITURAK MODU BATERATUAN LANTZEKO PROPOSAMENA.



ZERTARAKO ERABIL DAITEKE?

Ikasteko teknikak era bateratuan jakintzagai guztietan lantzeko.

DBH osoan zehar ardura hau hedatzeko.



PROZEDURA. 

KPBk adostu beharko luke. 



OHARRAK.

KPBrako PROPOSAMENA. 


Orientazio departamentuak, aurreko bileran pentsatu zuen irakasle guztiei galdera hauek zuzentzea: Programatu behar al ditugu ikasten laguntzeko teknikak? Ikasleei lagundu behar diegu ikas-azturak izaten? Noiz landu? Abiapuntu bezala dokumentu honetan oinarrituko gara.

*: Hiruhilabeteko honetan landuko dugu. Arlo guztietan landuko dugu.

+: Hiruhilabeteko honetan kontuan hartuko dugu. Landu eta gero hartuko dugu kontuan.

=: Ongi egin dezaten eskatuko diegu. (Helburu lortua).

DBHko ziko eta ikasturtea
1.1
1.2
2.3
2.4
Bereziki nork kontrolatuko duen

Ikasturteko hiruhilabetekoa
1
2
3
1
2
3
1
2
3
1
2
3


Irakurmen ulerkorra
*
+
+
*
+
+
+
+
=
+
+
=
Irakasle guztiok. (IG)

Hizkuntzak

Azpimarratzea

*
+
*
+
+
+
+
=
+
+
=
IG. Tutorea (T)

Laburpenak eta eskemak. Iturria idatzia dagoenean.




*
+
+
+
=
+
+
=
IG. 

Mapa kontzeptualak
*
+
+
*
+
+
*
+
=
+
+
=
Natur. Gizarte.

Nola prestatu azterketak


*


*
+
+



=
IG. T. 

Nola egin azterketak
*


*


*


*

=
IG. T.

Autoebaluaketarako sistemak erabili
*


*


*


*
+
=
IG. T

Idaztiak, nola prestatu.
*
*
*
*
+
+
+
+
+
=
=
=
IG

Apunteak nola hartu





*
*
*
*
+
+
=
IG

Laburpena eta eskema. Iturria ahozkoa denean




*
*
*
+
+
+
+
=
IG

Truku nemoteknikoak

*


*


*




IG. T.

Ahoz adierazteko teknikak
*
+
+
*
+
+
*
*
*
+
+
=
IG. T. Hizkuntzak

Idatziz adierazteko teknikak.
*
+
+
*
+
+
*
+
+
*
+
=
Id. 

Hiztegia erabili
*
*
*
+
+
=
+
+
=
+
+
=
IG. Hizkuntzak

Bi sarrerako laburpen koadroak

*


*


*
+
+
+
=
IG. 

Gidoiak nola egin

*


*


*
+
+
+
=
IG

Marrazkiak ikasteko edo adierazteko erabili

*


*


*
+
+
+
=
IG. Marrazk.

Liburutegia kontsultatu
*
+
+
*
*
*
*
+
+
+
+
=
IG.

Internet kontsultatu


*
*
*
+
+
+
+
+
+
=
IG































IKAS-AZTURAK














Denbora ongi antolatu
*
+
+
*
+
+
*
+
+
*
+
=
T.

Aditzen egon. Arreta jarri. Behar denean, isiltasuna.
*
+
+
*
+
+
*
+
+
+
=
=
IG

Taldean lan egin.

*
*
*
+
+
*
*
+
+
=
=
IG

Gelan egon. Jarrera egokia.
*
*
*
*
+
+
*
+
+
+
=
=
IG

Etxerako lanak. Antolaketa.
*
*
*
*
+
+
*
+
+
=
=
=
Tutorea.

Etxerako lanak egin. 
*
+
=
*
+
=
*
=
=
=
=
=
IG

Etxean egunero ikasi.
*
*
*
*
*
*
*
+
+
+
=
=
IG

Etxean irakurri.
*
*
*
+
+
+
+
+
+
+
+
=
Hizkuntzak.

Ingurua nola antolatu.
*
+
+
*
+
+
*
+
+
=
=
=
T.

Gelan hitz egin.
*
+
+
*
+
+
+
=
=
=
=
=
IG

Taldean erabakiak hartu.
*
*
*
*
+
+
*
+
+
+=
=
=
IG



























































































Ikusten denez gauza asko sar daitezke. Irakasle-taldeak ikusiko du zeri ematen dion garrantzia. Funtsezkoena gauza hauek guztiak elkarrekin lantzea da. 

Orain denon artean lan egiteak zer suposatzen duen zehaztuko dugu. Zer nolako ekintzak edota aginteak, edota programa eraman behar dugu aurrera hau guztia lantzeko?

Zer egin denbora antola dezaten laguntzeko?

Zer egin aditzen egon eta arreta jar dezaten laguntzeko?

Zer egin taldean lan egiten ikas dezaten laguntzeko?

Zer egin etxerako lanak antola eta egin ditzaten laguntzeko?

Zer egin etxean egunero ikas dezaten?

Zer egin etxean irakur dezaten laguntzeko?
Zer egin ikasleek beraien ingurua antola dezaten laguntzeko?

Nola bideratu gelan, beharrezkoa denean, hitz egin dezaten? Zer egin partaidetza bultzatzeko?

Nola lagunduko diegu taldean erabakiak har ditzaten? 

G5.- IKAS-PROZESUAK

Nafarroako Gobernua. Guía de Orientación. Actividades de Tutoría y Orientación para el ciclo superior.



ZERTARAKO ERABIL DAITEKE? 

- Ikas-prozesuen mekanismoari buruz ikasleek informazioa jasotzeko.



PROZEDURA. 

· Aurretik egindako irakurketa batetik abiatuz, galdetegi bat erantzutea. 

ARIKETAREN GARAPENA: 

· Irakasleak laburki azalduko du ariketaren helburua eta galdetegia banatuko du. 

· Jokoan sartzen diren zenbait kontzepturen ulermen-zailtasunak direla-eta, komenigarria da bai irakurketa bai galdetegia irakasleak bideratuak izatea, hots, ikasleak burutu ahala irakurriz eta azalduz. 

· 



OHARRAK. 

· Ariketa hau baliagarria izan dadin, beharrezkoa da ingurune-baldintza hobezinetan burutzea: isiltasunean, lasaitasunez eta behar hainbat denboraz. 

· Lan honen subjektibotasuna dela-eta, komenigarria da tutoreak galdetegia ikasle bakoitzarekin berrikustea, ikuspegi pertsonal horri izaera objektiboagoa ematearren. Tutorearen eta ikaslearen iritzien arteko desadostasuna handia denean, guztiz beharrezkotzat jotzen dugu.

Izena eta Abizenak: ____________________________________________________.

IKAS-PROZESUAK

Ikasten ari zarenean zure gogamenak bulego batek bezala funtzionatzen du. Zu bulegaria zara. Ikus dezagun zein den zure lana. 

Etengabe jasotzen duzu informazioa: hitz egiten dizute, azalpenak ematen dizkizute, irakurri egiten duzu, objektuak, marrazkiak eta abar ikusten dituzu... Zuk, bulegari gisa, lehenengo egin behar duzuna, heltzen zaizun informazioa entzun edo begiratzea da; hau da, ADI EGOTEA. Horrela egiten ez baduzu, edo eta gaizki egiten baduzu, informaziorik jasoko ez bazenu bezala da. Zenbat eta adiago egon, orduan eta informazio gehiago jasoko duzu.

Bestalde, beharrezkoa duzu iristen zaizun informazioa ulertzea. Ezagutzen ez dituzun hitzekin mintzatzen bazaizkizu, oso adi egon arren ez duzu deus ulertuko, ezta guztiz  ezezaguna zaizun eta ezagutzen duzun edozerekin erlaziorik duen zerbaiti buruzko informazioa ematen badizute ere. Hiztegirik zabalena duen eta gauzarik gehien dakizkien bulegaria da ongien ulertzen duena. Gauza berriak ezagutzera, aurreko ezagutzetatik iristen da beti. Ulermen-lan hau zure ULERMEN-GAITASUNA da.

Orain artxibategia antolaturik duzu eta datu askorekin. Zer egin dezakezu datu horiekin? 

Norbaitek gorderik duzun informazio bat eskatzen badizu, artxibategian begiratu eta besterik gabe eman diezaiokezu. Hau GOGORATZEA da.

Jadanik dituzun informazioetatik, datu batzuk besteekin konparatuz eta beraien arteko erlazioak ezarriz, informazio berria lor dezakezu. Hau ARRAZONAMENDUA da. 

Arrazonamendu jarraiak eginez, BURUKETAK EBATZ ditzakezu.

Informazioa jasotakoan, gorde egin behar da: MEMORIZATU. Datu guztiak artxibatu behar dituzu, eta "buru-karpeta" desberdinetan sailkatu. Karpeta bakoitzean, ezaugarri bereziak dituzten datuak gordeko dituzu, beste karpetetan dauden datuekiko desberdinak izango direlarik. MEMORIZATZEKO egin behar den lan honi, ABSTRAKZIOA eta ERLAZIOA deritze. Datuak zure memorian ongi ordenaturik gordetzen badituzu, beharra duzunean jo ahal izanen duzu haietara. Alderantziz, batzuk besteekin erlazionatu gabe pilatzera mugatzen bazara, askoz ere zailago egingo zaizu bilatzea.


Gure bulegoan, datu-mota desberdinekin lan egin behar dugu guztiok: Hitzak, zenbakiak, formak, bolumenak, eta abar... Zer deritzozu, zure bulegoak datu-mota desberdinekin nola funtzionatzen duen aztertzeari?

1.- NOLA FUNTZIONATZEN DU ZURE BULEGOAK HITZEKIN? (Pentsa ezazu, Gaztelania, Euskara, Gizarte Zientziak, Ingelesa, ... arloetan). Marra bat egin ezazu zure bulegoari emango zenizkiokeen puntuetaraino. 



0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Aditasuna
Azalpen eta irakurgaietan kontzentraturik egotea, beste gauzetan pentsatzen arreta galdu gabe.













Aditasuna, denbora luze samarrez mantentzea erdiestea.












Ulermena
Klaseko azalpenak zailtasunik gabe ulertzea. 













Idatzitako testu gehienak zailtasunik gabe ulertzea. 












Abstrakzioa eta erlazioa
Testu bateko funtsezko ideia ateratzeko gai izatea. Ongi laburtzea. 













Irakaslearen azalpen luze bat, hitz gutxitan laburtzea. 













Irakasgai batetako datuak beste irakasgai batekoekin lotzea.













Memorizatu beharreko ikasgaien eskemak egitea. 












Memoria.
Ikasitako azalpen eta ikasgaiak gogoratzea. 












Arrazonamendua.
Dituzun datu batzuetatik ondorioak ateratzea. 












2.- NOLA FUNTZIONATZEN DU ZURE BULEGOAK ZENBAKIEKIN?. (Pentsa ezazu, Matematika,  Natur,  ... arloetan).



0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Aditasuna
Azalpen matematikoetan kontzentraturik egotea, beste gauzetan pentsatzen arreta galdu gabe. 













Aditasuna denbora luze samarrez mantentzea. 












Ulermena
Irakasleak ematen dituen edota testu matematiko batean irakurtzen ditudan azalpen matematikoak zailtasunik gabe ulertzea.












Abstrakzioa eta erlazioa
Irakasgai bateko ezagutzak erlazionatu eta beste irakasgai batean aplikatzea.













Lege bat kasu konkretuei aplikatzen jakitea. 













Adibideetatik lege orokorrak ateratzen jakitea. 












Memoria
Aurreko azalpenak erraz gogoratzea. 












Arrazonamendua.
Buruketak arazorik gabe ebaztea. 












IKAS-PROZESUA ALDARAZTEN DUTEN ELEMENTUAK


Badira bulegoaren funtzionamenduan positiboki ala negatiboki eragin dezaketen alderdiak. Hauek dira garrantzitsuenak:

MOTIBAZIOA- INTERESAK


Bulegariari, esku artean erabiltzen dituen datuak interesatzen bazaizkio, edo/eta motibazio pertsonalak baditu, bere lana ongi burutzeko, askoz ere gusturago arituko da eta segur aski aktibo eta eraginkorragoa izango da bere lanean. 


Gutxi
Hor nonbait
Dezente
Asko

Zenbateraino zaude motibatuta ikasteko?





OSASUNA


Bulegoko baldintzak onak badira (garbia, hondatu gabea...) hobeto lan eginen da horrela ez badaude baino, edota arazoak egonda baino.


Txarra
Normala
Ona

Nolakoa da zure osasuna?




KONSTANTZIA


Beti lan erritmo konstantea duen bulegaria eraginkorragoa da.  Zuk nola egiten duzu lan?

a) Beti berdin, ikastea ohitura bat da niretzat.

b) Gorabehera handiekin, batzuetan lan asko egiten dut eta beste batzuetan batere.

BESTE ALDERDI BATZUK


Batzuetan bulegariak oso lan gutxi egiten du. Honelakoak gertatzen zaizkio: 

· Arrazoi berezirik gabe, adorerik gabe sentitzen da, nekatuta, ezer egiteko gogorik gabe, triste eta laur jota.

· Segurtasunik gabe sentitzen da, eta dena gaizki egingo duela iruditzen zaio.

· Gaizki moldatzen da bere lankideekin.

· Arazoak ditu etxean.

Gauza hauetarikoren bat gertatzen bazaizu, seinalatu gurutze batez. Gerta daiteke laguntza behar izatea. Zure tutorearekin edo konfiantzako lagun batekin kontsulta ezazu.

G6.- IKASTEKO OHITURAK. SARAREN ISTORIOA.



ZERTARAKO ERABIL DAITEKE?

 - Ikasketa sistemaren baldintzei buruz hausnartzeko.

- Ikasle bakoitzak duen ikasketa-sistema pertsonala hobetzeko.



PROZEDURA. 

- Ipuina bakarka irakurri.

- Bosnakako taldeetan galdetegiari erantzunak eman.

- Talde osoan bateratu.





OHARRAK.

SARAREN ISTORIOA

Sara, DBHko 3. mailan ikasten ari den neska bat da. Harremanetarako izaera maitagarria eta atsegina du eta gainera oso langilea da.

Ahalmen intelektual oso ona duenez eta 2. mailan ere oso nota onak lortu zituenez, edozein ikasketa egiteko aukerak izanen zituela erran zioten bere irakasleek. 

Lehen ebaluaketan bost gutxiegi jaso ditu eta tutoreak aditzera eman dionez, orokorrean ez du aurrerapausorik egin, beraz sakonki hobetu beharrean aurkitzen da.

Sara lur jota aurkitzen da, bestalde. Gainera, etxean ez dute ulertzen. Mikel, Institutuan ezagutu duen mutil bat, Loli eta Mariarengan, antzinako ikastetxean ezagutu zituen kideengan bakarrik aurkitzen du atseginez komunikatzeko aukera bakarra, atsedenaldi eta asteburuetan elkar ikusteko aukera izaten baitu.

Sarak dioenez, oso gaizki aurkitzen da, ezin du gainditu beregan duen gorputz-larrialdia, horrenbertze gutxiegi ez zaio iruditzen ez bidezkoa ezta zuzena ere. Kontrolak dituen inguruko egunetan gogor eta sakon jarduten du ikasten...

Hara –esan dio Mikeli- asteburu osoan etxean sartuta egon naiz, entrenatzera joateari ere utzi nion, eta beno, ikusi zenuen, nire bizitza osoan baino goiztiarrago ibili naiz, kontxo, Matematikako azterketa egunean goizeko bost t’erdietan jaiki nintzen, horrenbertze izorratu ikasten eta... ez dago eskubiderik!

Mikel mutiko ona da eta ez dabil gaizki ikasketetan. Sara aditzen duen bitartean, honek beharbada ez duela behar bezain ongi ikasten pentsatu du eta horregatik hainbat gauza ohartarazi nahi diola erabaki du.

Begira, Sara -dio oso serio-, klasean zaudenean leiho ondoan jartzen zara patiora begira egoteko, egia esan, askotan lekoratuta edo galduta ikusi zaitut, eta ez Mate eta ez Ingelesean arretarik ez zenuela jartzen irudikatzen zitzaidan... Hainbat ikasgaitan nire apunteak fotokopiatu eta azterketari begira enpollatzera mugatu zara.

Horrela ohartu zen Sara, berak pentsatzen zuen baino gehiago begiratzen zuela eta hori atsegina iruditu zitzaion. Baina, ez zitzaion, ordea, hain atsegina iruditu beste hutsegite horiez Mikel ohartzea eta zera zioen, apunteak fotokopiatzeari esker zerbaitez ohartu zela, bestela, klasean behintzat...

Sarak, joan den urteko tutorearekin izandako buila eta matraka gogoratu zuen, alegia, "idea garrantzitsuenak azpimarratzea", eta eskema... eta laburpena... eta kontzeptu-mapak. Bere bizitzan lehenengo aldiz pentsatu zuen buruz ikaste hori, beharbada, ez zela hain praktikoa.

Lortutako emaitzek sortutako tristuraz ohean etzan eta begirada sabaian tinkoturik pentsatu zuen non eta nola ikasten zuen, mahaira begiratuz bere poltsa eta bere gauzatxoak, ispilua, zorrozkailua, buruko eskuila, flexoa eskuinaldera eta leihoa aurrealdean, behealdean semaforoa gorri zegoela ohartu gabe igaro zen txirrindulari bat, zuhurgabea, pentsatu zuen. Aulkiaren albotik zintzilikaturik kaskoak, segur aski bere anaia Gaizkak irrati-kasetea hartuko zuen...

Bere gelatik, amak ipinita zeukan telebista-katea entzuten zuen, albistegiaren musikak gogorazi zion atzo ordu berean eskola lanak egiten ari zela bere gurasoekin batera, haiek Bosniako berriak interes handiarekin entzuten zituzten bitartean.

Ikasten jarraitzea erabaki zuen, Sara ez zegoen prest berriro ere ezer gainditu gabe uzteko.

Flexoa piztu zuen, ohean moldatu zen, eta han bertan utzi zituen agindu zizkioten Gizarte Arloko gaiaren fotokopiak. Irakurtzen hasi zen...

Gaia ikasi zuenean, afaltzera atera zen eta bere gurasoei esan zien: Hiruhilabete honetan ez zait aurrekoan gertatu zitzaidana berriro gertatuko, "ebaluaketa" hau serio hartu behar dut.

Bere amak irribarretsu begiratu zion horrela izanen zela guztiz sinetsita.

TALDE LANA

Erantzun ondoko galderei:

     - Zer-nolako akatsak egiten zituen Sarak ikasterakoan?

     - Antzeko arazoak lituzkeen lagun bati nolako aholkuak emanen zenizkioke?

     - Antzeko zerbait gertatzen zaizue?

G7.- IKASTEKO TEKNIKEI BURUZKO SAIOA

Nieto eta besteek egindako materiala. icce. Liburu berdetik ateratako ideiak. 


ZERTARAKO ERABIL DAITEKE? 

Ikasleak jabetzeko zein garrantzitsua den ikasteko toki eta giro aproposa edukitzea.



PROZEDURA. 

· Galdera-sorta banatuko da. 

· Bakarka erantzunen dute. 

· Bakoitzak berea zuzenduko du.

· Ikaskideekin komentatuko dute. Talde txikiak. 

· Tutoreak datu esanguratsuenak arbelean idatziko ditu. 

· Solasaldi irekia. 

· Bukatzeko tutoreak bere burua eskaintzen du laguntzaile gisa. 





OHARRAK.

IKASLEENTZAKO DOKUMENTUA. NOLA IKASTEN DUZU? 

Izena: _____________

Dokumentu hau, zuk zerorrek nola ikasten duzun jakin dezazun prestatuta dago. Gogoz erantzun, zure ikas-azturak hobetuko dituzulakoan prestatu dugu. Zenbait aste egonen gara gai honekin. Lan hau egin eta gero gaizki ikasten duzula ikusten baduzu, beharbada interesgarria izanen da zure tutorearekin hitz egitea. Eman behar dituzun erantzunak "bai", "ez" edo "?" izan behar dira. "?" galdera-ikurrak "ez dakizula" erran nahi du, ahalik eta gutxien erabili ikur hori.

Zk.
GALDERA
bai/ez

1
Beti leku berean ikaste al duzu?


2
Azken egunerako uzten al duzu azterketen eta kontrolen prestakuntza?


3
Ordutegi zehatza al duzu ikasteko?


4
Irakasleak klasean ematen dituen ideia garrantzitsuenen oharrak edo apunteak hartzen al dituzu?


5
Ikasten aritzeko daukazun aulkiaren bizkarraldea eta eserlekua gogorrak al dira?


6
Ba al duzu mahai egokirik, zure altuerara eta aulkiarenera egokitzen denik?


7
Ikasten aritzen zaren tokia ongi aireztatuta eta kaleko zaratetatik, telebistatik aldenduta al dago?


8
Hurrengo egunean klasean azalduko diren gaiak etxean irakurtzen al dituzu?


9
Egunero bi orduz aritzen al zara ikasten?


10
Irakaslea azalpenak ematen ari denean, erne egoten al zara?


11
Ohean etzanda edo besaulkian albora jarrita ikasten al duzu?


12
Ikasteko erabiltzen duzun mahaia bernizatua edo distiratsua al da?


13
Zure ikasgelan argitasun egokia al daukazu zure ikusmena gehiegi ez behartzeko?


14
Hitz batzuen ortografia edo esanahia ezagutzen ez baldin baduzu, hiztegia erabiltzen al duzu argitu ahal izateko?


15
Irakasgaiek duten zailtasunaren arabera antolatzen al duzu ikasteko denbora?


16
Zerbait ulertzen ez duzunean, irakasleari galdetzen al diozu?


Zk.
GALDERA
bai/ez

17
Ikasten ari zarenean, zure oinak ongi euskarritzen al dituzu zoruan?


18
Ikasten hasi baino lehen, ikaste-saio horretan behar duzuna bakarrik prestatzen al duzu?


19
Ikasten ari zaren bitartean, musika entzuteko ohiturarik ba al duzu?


20
Ikasten ari zarenean, ideia garrantzitsuenak azpimarratzen al dituzu?


21
Azken ordurako uzten al duzu irakasgai gehientsuenen prestakuntza?


22
Zure kideen apunteak fotokopiatzeko ohitura al duzu?


23
Zure ikasketa-mahaia nahaspilaturik edukitzen al duzu?


24
Ordu pare bat ikasten aritu ondoren, lasaitu eta atsedenaldia hartzen duzu?


25
Ahal baduzu, ikasgelako atzealdean dauden mahaiak hartzen al dituzu irakasleak zu ez kontrolatzeko?


26
Zure apunteak irakasgaiaren arabera antolatzen al dituzu?


27
Zure azterketak igorri baino lehen errepasatzen al dituzu?


28
Esertzen zerenetik ikasten hasi arte 15 minutu baino gehiago igarotzen al dira?


29
Ikasketa-saio bakoitzean helburutzat jarri dituzun betebeharrak eta lanak bukatzen al dituzu?


30
Ikasten dituzun ikasgaien eskema egiten al duzu?


31
Aurkezten dituzun lanen aurkezpen egokia eta ortografia zaintzen al dituzu?


32
Gai bat ikasten ari zarenean, testuaz gain, beste liburu batzuk kontsultatzen al dituzu?


33
Ikasteko ohitura eskuratu duzula iruditzen al zaizu?


GALDETEGIA ZUK ZEUK ZUZEN EZAZU

     Zure erantzunak ondoan adierazten dugunarekin bat baldin badatoz, dagokion hutsunean "+" ikur batez seinala ezazu.

TOKIA: 
 1.- bai ___     MAHAIA: 
 6.- bai ___   AULKIA:  
 5.- bai ___

       

 7.- bai ___            

12.- ez ___           

11.- ez ___

      

13.- bai ___            

18.- bai ___           

17.- bai ___

      

19.- ez ___            

23.- ez ___      

KLASEAN:               

IKASKETA DENBORA:     

LAN-METODOA:

        4.- bai ___              

 3.- bai ___            


 2.- ez ___

      10.- bai ___             

 9.- bai ___            


 8.- bai ___

      16.- bai ___            

15.- bai ___           


14.- bai ___

      22.- ez ___            

21.- ez ___           


20.- bai ___

      25.- ez ___            

24.- bai ___           


26.- bai ___

                              


28.-  ez ___           


27.- bai ___

                              


29.- bai ___           


30.- bai ___

                                                     





31.- bai ___

                                                     





32.- bai ___











33.- bai ___

OSOTARA ZENBAT "+" DAGO? ____                        




IRAGARPENA

          

28tik 33ra
Iragarpena oso ona.

          

22tik 27ra
Iragarpena ona.

          

16tik 21era
Iragarpena desegokia. Kontuz, aldaketak sartzen hasi behar duzu.

          

15 baino gutxiago.....Ikasteko oso desegokia. Arrisku handia.

     Pentsa ezazu orain ea zeintzuk diren sartu behar dituzun aldaketak gauzak ahalik eta hobekien joan daitezen. Hemen idatzi orain eta, zure iritziz tutorearekin hitz egin behar baduzu, esan iezaiozu.
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