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Erizaintzako zainketa

lagungarrietako teknikaria
Zure etorkizuneko bizibidea

Ziklo hezigarri hau amaitzen duzunean kalifikatuta
egongo zara hurrengo jarduera profesionalak
garatzeko:

Eginkizun dituen arloetan, kontsultategi/
unitatearen materialak prestatzea eta
informazioa prozesatzea.

Eri/bezeroari erizaintzako zainketa lagungarriak
ematea.

Eriaren ingurunearen eta kontsultategi/unitate/
zerbitzuetan erabiltzen diren osasun material/
tresnerien osasun baldintzak begiratzea.

Eri/bezeroari ematen zaizkion zainketa
psikikoetan esku hartzea, dagokion mailan
laguntza psikologikoko eta osasun hezkuntzako
teknikak aplikatuz.

Aho-hortzetako osasun taldeetan instrumentazio
lanak egitea.

+ Eri/bezeroei zita eman, haiei abegi egin, eta haien
datuak erregistratzea, kontsultategi bakoitzean
ezarritako arauak betez.

- Kontsulta bakoitzari dagozkion iharduketak
egiteko behar den materiala badela egiaztatzea.

+ Zentroan ezarritako arauen arabera, gainerako
unitateekin behar bezala koordinatzeko behar
den informazioa jaso eta, hala denean, bidaltzea.

+ Laguntza mediko edo odontologikoko
kontsultategi baten aurrekontu eta fakturak
egitea, kontsultategi bakoitzaren iharduketa
profesionalen arau eta tarifak aplikatuz.

+ Eri/bezeroaren edo bere senitartekoen
iradokizunak hartu eta atenditzea, baita
kontsulta/unitatearen osasun laguntzari
dagozkion erreklamazioei bide ematea ere.
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KONTUAN HARTU BEHAR DUZUNA

Teknikari honek batez ere osasunaren sektorean
egin dezake lan, eri/bezeroari laguntzeko arloan,
erizaintzako taldean esku hartuz Qinarrizko
Laguntzetan eta Laguntza Komunitario edo/eta
Espezializatuan.

Hauek dira jarduera eta lanpostu aipagarrienak:

+ Oinarrizko Laguntza eta Laguntza Komunitarioa:
etxez etxeko laguntza, osasunaren sustapena,
aho-hortzetako osasuna, kontsulategiak, zahar-
etxeak.

- Laguntza espezialdua: kontsultategiak,
ospitalaratzeak, larrialdiak, erditzeko gelak,
pediatria, unitate bereziak (arretazko zainketa
gelak, bihotz-biriketako unitateak, unitate
koronarioak eta unitate kirurgikoak), kirofanoak,
esterilizazioa, adimen osasuna eta geriatria.

+ Gainerakoak: osasun zentroak, ministerioetako,
autonomi elkarteetako eta udaletako gizarte
aferetarako departamentuak, terapi bainuetako
sendaetxeak.

ZIKLOAREN MODULUAK

- Administrazio eragiketak eta osasun arloko
dokumentazioa.

« Erizaintzako oinarrizko teknikak.

- Ospitaleko ingurunearen higienea eta
materialaren garbiketa.

+ Osasuna sustatu eta eriari laguntza psikologikoa
ematea.

- Laguntza odontologiko/estomatologikoko
teknikak .

- Lantaldeko harremanak.
- Laneko prestakuntza eta jarraibideak.
- Lantokiko prestakuntza.
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