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Tu futura profesion

Cuando termines este ciclo formativo
estaras cualificada/o para desarrollar las
siguientes actividades profesionales:

Animacion fisico-deportiva y recreativa

« Elaborar, gestionar, promocionar y evaluar
proyectos de animacion fisico-deportivos
y recreativos.

+ Organizar y dinamizar eventos, actividades y
juegos de animacion fisico-deportiva y recrea-
tiva para todo tipo de usuarias y usuarios.

+ Organizar y desarrollar actividades culturales
con fines de animacion turistica y recreativa.

+ Organizar y desarrollar veladas y espectaculos
con fines de animacion.

+ Asistir como primer interviniente en caso de
accidente o situacion de emergencia.

Direccion y coordinacion de actividades de
tiempo libre educativo infantil y juvenil

+ Planificar, organizar, gestionar y evaluar pro-
yectos de tiempo libre educativo.

+ Actuar en procesos grupales considerando el
comportamiento y las caracteristicas evoluti-
vas de la infancia y juventud.

» Emplear técnicas y recursos educativos de
animacion en el tiempo libre.

+ Generar equipos de personal monitor, dinami-
zandolos y supervisandolos en proyectos
educativos de tiempo libre infantil y juvenil.

Actividades de natacion

* Programar actividades de ensefianza y acon-
dicionamiento fisico basico relativas a activi-
dades de natacion.

« Dirigir el aprendizaje y el acondicionamiento
fisico basico en actividades de natacion.

Acondicionamiento fisico en grupo con soporte

musical

+ Determinar la condicion fisica, bioldgica y
motivacional de la usuaria o usuario.

Animacion turistica

+ Crear y dinamizar grupos en situacion de ocio.

+ Organizar y desarrollar actividades ludicas y
fisico-recreativas en animacion turistica.



¢QUE DEBES TENER EN CUENTA?

MODULOS DEL CICLO

Desarrollaras tu actividad profesional tanto en el
ambito publico, administracion general, autono-
mica o local, como en entidades de caracter pri-
vado, grandes, medianas o pequefias empresas
que ofrezcan servicios de ensefianza deportiva,
acondicionamiento fisico, inclusion sociodepor-
tiva y recreacion.

Esta actividad profesional se desarrolla en las
areas de la animacién social, la ensefianza
fisico-deportiva en diferentes contextos y eda-
des, la animacion turistica y las actividades de
tiempo libre educativo infantil y juvenil, ocupan-
dose de la planificacion, organizacién, dinami-
zacion y evaluacion de las actividades.
Asimismo, puedes ocuparte de la organizacion
de competiciones no oficiales y pequefios
eventos fisico-deportivos para todo tipo de
usuarias y usuarios y para empresas de turismo
activo.

Tu actividad se desarrolla en instalaciones de-
portivas convencionales y no convencionales y
en el entorno natural, asi como en instalaciones
turisticas, tales como hoteles, balnearios, cam-
pamentos para turismo y ciudades de vacacio-
nes. Los sectores productivos de insercion pro-
fesional son los del deporte, turismo, ocio y
tiempo libre educativo infantil y juvenil.

Las ocupaciones y puestos de trabajo mas
relevantes son los siguientes:

* Profesora-profesor de actividades fisico-depor-
tivas (natacion, atletismo, baloncesto, voleibol,

tenis y padel, entre otros).

+ Animadora-animador fisico-deportivo y recreativo.
+ Animadora-animador de actividades de inclusién

sociodeportiva.

+ Valoracion de la condicion fisica e intervencion en
accidentes.

+ Juegos y actividades fisico-recreativas y de ani-
macion turistica.

+ Actividades fisico-deportivas individuales.

+ Actividades fisico-deportivas de equipo.

* Metodologia de la ensefianza de actividades
fisico-deportivas

* Inglés.

+ Formacion y orientacion laboral.

+ Actividades de ocio y tiempo libre.

+ Dinamizacién grupal.

+ Planificacion de la animacion socio-deportiva.

+ Actividades fisico-deportivas de implementos.

+ Actividades fisico-deportivas para la inclusion
social.

« Empresa e iniciativa emprendedora.

* Proyecto de ensefianza y animacion socio-
deportiva.

+ Formacion en centros de trabajo.

+ Animadora-animador de veladas y especta-
culos en instalaciones turisticas.

+ Animadora-animador actividades recreati-
vas al aire libre en instalaciones turisticas.

+ Coordinadora-coordinador de actividades
de animacion deportiva.

* Directora/Coordinadora - director/coordi-
nador de tiempo libre educativo infantil y
juvenil.

* Directora/Coordinadora - director/coordi-
nador de campamentos, albergues de ju-
ventud, casas de colonias, granjas-escue-
las, de aulas de casas de juventud.

« Directora/Coordinadora - director/coordi-
nador de actividades paracurriculares en el
marco escolar.

+ Monitora-monitor de tiempo libre.
* Socorrista de instalaciones acuaticas.



