FOTOCOPIAS MINIMAS

1. CUATRO OLEADAS EN EDUCACION

Actualmente hay acuerdo universal en que eductresr personay no solo
transmitir conocimientos. Igualmente hay acuerdogee para que un ser humano
llegue a serpersona,tiene que saberelacionarsecon los demas amistosamente.
Fromm aseguraba que el deseo humano mas profunelodesrelacionarse y que por
satisfacer ese deseo, algunos se relacionan de sadim o de modo masoquista, pero
el Unico camino correcto es el amor, la amistaderqmo es amigo de nadie esta al
borde del suicidio o de graves enfermedades mentale

En los ultimos afios, ha habido una especie decclaleadas” sobre cémo
ensefar a relacionarse bien, humanamente. Cadfadiaansistido en un aspecto:

1. Primera oleada: Ensefar a pensar.
“La escuela del s.XXI sera la escuela de ensefjagresar”.
Filosofia en el aula de Matthew Lipman.
Programa de enriquecimiento instrumental, PEFelgerstein, Israel.
Pensamiento lateral y logica fluida de Edward Ded
Teoria de las inteligencias multiples, de Howaedd&er, Harvard.
Nota. En esta linea van los libros, de mucho ésibmundo de Sofia” de J. Gaarder y
“Mas Platon y menos prozac” y “Preguntale a Pladén”. Marinoff.

2. Educacion emocional.

“Conocer, controlar y utilizar, las emociones prapiaajenas”

El detonante fue “La inteligencia emocional” d&sbleman: tomé el nombre de
Salovey y el contenido de H. Gardner (Intel. intngpnal + interpersonal).

Greenberg (“Paths”), Le Doux, J.A. Marina, BacbBarder, Guell y Mufioz.

No se trata de reprimir las emociones, sino deoeras y manejarlas y saber
motivarse.

3. Educacion en valores morales.
“La convivencia sin valores es imposible”. “Delinentes habiles”
Enfoque religioso y enfoque racionalista.
Enfoque cognitivo - evolutivo de Piaget y Kohlberg

4. Habilidades sociales.

“Ni simple cortesia ni sélo dramatizaciones, sefizacia y justicia”

Es el resultado de las tres olas anteriores walgua Competencia Social (ver
Ley actual)

Ver Goldstein y Michelson y, entre nosotros, ClabglGil y Leon.

No se refiere solo a motricidad social (ojos, ggstlistancia, tono de voz) sino a
conseguir relaciorasertiva (justa y eficaz), en vez de inhibida o agresivaraPeso,
hacen falta los tres elementos anteriores: pecsatrol emocional, valores morales. No
usar solo el paleoencéfalo, sino el neoencéfalo.



2. GARDNER, HOWARD

Teoria de las inteligencias multiples

Definicion de inteligencia. Es potencial genético, que luego se desarrollard c
educacién, para solucionar problemas y crear ptoducuevos. Con esas dos
finalidades, solucion de problemas y creacion dsdyetos, hay ocho inteligencias
independientes (lo mas frecuente es tener treatoocmas desarrolladas):

1. Linguistica. Capacidad de entender y utilizar el propio idiorfescritores,
profesores, politicos). Hemisferio izquierdo, so#reido.

2. Logico - Matematica. Capacidad de entender las relaciones abstractasnidizcos,
cientificos, fildsofos). Hemisferio izquierdo.

Nota: estas dos primeras inteligencias son protag@nabsolutas en nuestro actual
sistema de ensefanza.

3. Espacial. Capacidad de percibir la colocacion de los cuemosel espacio, de
hacerse un mapa mental, de orientarse (pilotosistéax pintores, escultores,
arquitectos). Hemisferio derecho.

4. Cinética (también llamadaCorporal). Capacidad de percibir y reproducir el
movimiento (deportistas, bailarines, artesanos)bdsrhemisferios, cruzada.

5. Musical. Capacidad de percibir y reproducir la musica. Hémis derecho.

6. Natural o ecoldgica. Capacidad de sintonizar con la naturaleza y seditatogarla
(plantas, flores, insectos...). Parte posterioicdetbro.

7. Intrapersonal. Capacidad de entenderse a si mismo, controlarseotywarse
(psiquiatras, psicélogos, consejeros, escritooemd). Lobulos prefrontales.

8. Interpersonal. Capacidad de ponerse en el lugar del otro y dedtarlo. Es como la
intrapersonal, pero aplicada a otros: conocerlpsdales a controlarse y a motivarse.
Lébulos prefrontales.

Reflexion final.
Esta teoria, si se confirma, debera tener proinel@ercusiones en educacion.
Optimismo: todos sirven para algo. No hay nadipiao total.
Para desarrollar estas inteligencias, es evidentdilidad de la Literatura, la
Filosofia y las Artes, materias que ahora se iatehininar del curriculo.



3. RESOLUCION DE CONFLICTOS INTERPERSONALES

Hace tiempo que la sociologia ha estudiado los regjmétodos para solucionar
los CONFLICTOS. Ha llegado asi a conclusiones naerganas a las de la Psicologia,
por ejemplo al concepto de la inteligencia intespaal de H. Gardner. En efecto, la
Sociologia determina que las cualidades cognitnesesarias para la resolucion de
conflictos interpersonales son:

1. Pensamiento causalCapacidad de definir o diagnosticar un problenterpersonal.
Su principal requisito es saber buscar e interptatanformacionnecesaria. Requiere
madurez, serenidad, saber distinguir entre hechapnyones. No es el primero que se
adquiere (en Medicina tampoco), pero es el primemse utiliza al resolver problemas.
Es el pensamiento dedjetividad de laverdad

2. Pensamiento alternativo.Capacidad para encontrar el mayor nimero de solesio
posibles a una situacion dada. Este pensamientan#sén necesario para ejercitar el
pensamiento causal. Es basico, el primero que beyngsefar. Es el pensamiento de la
creatividad, del optimismo, de la esperanza.

3. Pensamiento consecuenciaCapacidad dgreverlas consecuencias de un hecho o
un dicho. La madurez personal, segun Hegel, censissaber prever las consecuencias
de los propios actos y asumirlas. Es el pensamamtaresponsabilidad.

4. Pensamiento de perspectiv&Capacidad de ponerse en el lugar del otro, derséua
en la perspectiva del otro. Si ademas se acompeaf&intbnia emocional, se llama
empatia. No se suele tener antes de los 7 afos. Las muierégnen con mas
frecuencia, estadisticamente (a eso se atribuyemenor delincuencia). Es el
pensamiento de kintonia,de lacomprension.

5. Pensamiento medios - finCapacidad de fijarse objetivos y de planificar como
conseguirlos. Supone los anteriores y ya tiene intima relacién con los valores
(Hartman dice que “lo que es percibido como vabrenvierte en objetivo”). Se lo
concreta cada uno a si mismo por medioldabuaje interior Es el pensamiento de las
metasy de laplanificacion.



4. EL CRECIMIENTO MORAL
ENFOQUE COGNITIVO EVOLUTIVO

El razonamiento moral no se queda en ideas: efigaes una norma de vida.-

Los seis estadios propuestos por Piaget y Kohkbang

1.

Heteronomia No hay conciencia moral. El bien y el mal lo det@®an otros. Si
no hay quien eduque, se da un periodamtEnia.La heteronomia suele durar
los cinco o seis primeros afos, aunque se avanzaoea, pero heterbnoma.
Los adultos delincuentes no pasan de este nivgletlacativa basica (para este
nivel y para siempre): mucho carifio y normas cléimportancia de dar carifio
a quienes nunca lo tuvieron)

Egoismomutuo ( Individualismq: empieza cuando el nifio descubre las reglas
del juego. La norma moral de este estadio es ladetyralion (formulada “te
trato como ta me tratas”). No hay delincuenciag ®goismo. Suele durar hasta
la adolescencia. Muchos adultos se estancan grséldlorian).

Expectativas interpersonales surge con fuerza el deseo de agradar para ser
aceptado. Deseo de entrar en el circulo, de eraroamtnor fuera de la familia.
Posibles conflictos entre expectativas de padresdfesores) y las del grupo de
amigos. Por agradar al grupo, no se puede haedquier cosa, si eso esta
contra el 2° estadio. Suele durar hasta los 17AB8.&5e intenta que los otros
sean felices, pero queda el egoismo de ser acejiihfio de la infancia supone
descubrir que no todos los suefios son realizables.

Responsabilidad y compromiso(Sistema social y conciengiame siento
responsable de aquello a lo que me he comproméidlmienza la autonomia,
la adultez moral. Si no hay compromiso, no hayaesabilidad, con lo que se
limita a familia, trabajo, amigos, etc.

Todos tienen derechdContrato Socigt los dos grandes derechos humanos son
la vida y la libertad: se lucha para que todos poegjercerlos. Se supera el
propio circulo. Es un paso crucial: reconocer jasticia del mundo.

Todos somos iguales o hermand®rincipios éticos universalgsSe reconoce
en la practica la igualdad y dignidad de todostdgia que rige este estadio es la
Regla de Oro: hacer por el otro lo que quiero cagah por mi. Kohlberg pone
como ejemplos a M. L. King, a Gandhi, a la madree$a, Pero murio con la
ilusion de que el mayor numero de nosotros llegaeste estadio.
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