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Como en aiios anteriones, oh animamosr o que colabonsin con
ol colegio en fomentan el gusto por lo lectura y la escnituna entre
vmawpuzh%.&wmmw,mpwa.
derannollen estas copacidades puesto que aon la base acbre la que
s aslentan lon demas aprendigajes.

Habéiawguido con entusiaamo las diversas campasias lectonas que
on hemos, propuesto. Fea habéin Leido en vog alta

habéis ido con eloa a Lo biblicteca gkabéi/a,ejavtito
con elon pequeiian histonion

Ghora os proponemos que aphouwhéib.(’.ab.bihwdom
de o vida cotidiana. pana. leer o eacribin con vuestron
W@eWgw%WaWwW.

Oupwmuwmwama%bmuﬁom
comIoguemoh.. En Man, on informaremon

nobre o Plan de FLectuna del centro, aus ob}p.tiuob.
y sus actuaciones para este cwwso, y el tuton on
onientard sobre como podéib, colaborar con el
colegio en la tarea de hacer que vuestron

loio en  tanea do hacer. &
ot o e TR
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Cuando nuestros nidos y miﬁaavwmbeb%,ler\adebamb,g
lea animabamor a hablarnos.

De Lo, misma manera., podemos ayudanles a. aprenden a. leen
y eacnibin.,

ge,t)mta,dza{kued/\m@abbihmdomdzhutdawﬁdiamam
las que utilizamos la. lectura y la escrituna para hacerles
porticipan en as.

EL nisio comengona. haciendo ganabaton, que aon loa balbuceons
dzmmmitum.iuzgo aprendena algunos lethas y con el tiempo
las nelacionana con o sowidon de las palabnas. “Finalmente
todo W@mmmwmgwm{;}m&%.

Fo mirmo ccwming con la lectuna. FLos widos empegandn
distinguiendo textos de imagenes, luego iran neconociendo letrhas
y luego palabroa entenas: au nombre, las mancas de los productos
que conaumen, los canteler que. conocen., lon titulon de loa cuenton
que lea leemon... asi hasta. descifran y comprender el contenido

Nota.: guondad loa escnitor y las grabaciones de lecturas para que vean
wmme;mwmamga%mmum.



&mmwmmm&mgmm
neales, frecuentes, uwdadab,gcwe,twgawm@imﬂldad.

Cuando v agaxmanmmte/xtoaumbwb,WueW
procuranemos hacerlo de difenenter maneras: unas veces lea
alz*anmb‘q,uzdxgawe@ob,% Gue cheen que pone y othas veces
ae lo leenemon nonothos; unas veces lea explicaremon pon que
erzabLgobmm.@howwwucwzbmduthﬁfmu
tentor (letrenos de la calle, cuentos, ol penisdico, ete.), con vanion
tipos de letha (magwauxﬂnb, minosculas, ete.).

Gmdouagmuamudbm,mumwmde}w\exwuw
eacniban laa pallabros como creen que e escribe y otran lea
ayudaremonr diciendoles que lethas son loa apropiadas; ea
inatructive, tambien., que copien lo que lea eschibamon.

Para escnibin, utiliganemon vanios insbwmentor: lapiz, tiza,
bolighafo, notuladon, ondenadon, lethas msviles (necontadas, de
plastico, con iman, ete.), y b haremon aobne folion, Ubnetas,
piganras, thogon de papel, agendas, ondenadon y sobre el acponte
que mejon venga en cada ituacion.
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A continuacisn, mmumbmwaﬁgummmhmmm
Qectonan que se dan en la. vida, cotidiana. y que nos
wvawu@omymea@wn&iaQawbwmbm

de leen y eacnibin. También.pa)\aagudana.%b,vdﬁm.
gmameﬁ%v\guapm oadauwgma?on
y conseguin que lea guste leen y escribin.




b SF ﬁfREKE PR RA
4 EN LIMPIE ZpS c
Wp DEL HIGHR

I 91 7+21 85

£ 8

N
e
L)
W




i[

Cada vez que salimos a la calle se nos ofrecen infinidad de situaciones en
las que es necesario leer para orientarnos, para localizar el lugar al que
queremos ir, para reconocer los edificios y establecimientos, para informarnos
de los horarios o acontecimientos, para saber como debemos actuar, etc.

Es una buena ocasion para interpretar con ellos los carteles, sefales, rotulos,
paneles, placas, planos, anuncios, etc. que Ilenan nuestras calles, edificios
y mobiliario urbano.

2 DE 08:00 A 20:0
N 08:00 etatik
20:00ak arte

w< 1@ raima

TENEI

== Uerto
Icod de losd\‘;,-' Cry,

- 1| 2 LA BN . PN .
] : " CANADAS - DE Al
PUEBLO VIEJO 1 S > DEL N <.
HERRI ZAHARRA
KALEA



Si vamos a hacer un viaje, podemos compartir con nuestros hijos e hijas
todas las tareas de planificacion, orientacion y recuerdo. Por ejemplo:

Buscar en mapas de carreteras, atlas, libros de viaje, etc. los lugares que
vamos a visitar o por donde vamos a pasar.

Averiguar los horarios e itinerarios de los medios de transporte que
vayamos a utilizar.

Interpretar planos y callejeros cuando necesitemos orientarnos, localizar
una calle, preparar un itinerario, etc.

Leer los carteles y seniales que nos indican hacia dénde vamos o dénde
nos encontramos.

Buscar informacion sobre los lugares que vamos a visitar: curiosidades,
obras de arte, folklore, etc. Comentar con ellos como y déonde podemos
encontrar la informacion (libros, enciclopedias, guias de viaje, carteleras,
catélogos, revistas, Internet, etc.)

Escribir cartas o postales a los familiares, amigos o a la escuela cada vez
que salgamos de viaje.

Escribir un libro de viaje para recoger lo que que queremos recordar de
este viaje: comentarios, entradas de museos, postales, fotos, dibujos, etc.



En muchas ocasiones necesitamos leer o escribir para comunicarnos. Por
ejemplo, podemos:

Cartearnos con amigos o familiares. Entonces tendremos que escribir y
leer las cartas, comprender a quién van dirigidas, quién las ha enviado,
pensar qué hay que poner en cada situacion, donde debe ir la direccion,
el saludo, la despedida, el cuerpo de la carta... Si tenéis posibilidad,
usad también el correo electronico.

Leer y escribir notas o recados.

Mandar felicitaciones a familiares y amigos (navidad, cumpleanos...).

Comprender en las invitaciones que nos llegan quién nos invita, a qué,
cuando, donde, etc.
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El ir de compras también nos ofrece muchas ocasiones de usar el lenguaje
escrito, como por ejemplo:

Hacer listas con las cosas que tenemos que comprar, los sitios a los que
vamos a ir, los nombres de las tiendas, etc.

Leer en los folletos de propaganda los productos que se anuncian, las
marcas, los precios, y pensar cuéles tenemos que comprar.

Cuando estemos haciendo la compra, podemos ir leyendo la lista para ver
qué falta o tachar lo que ya hemos comprado.

Fijarmos en los precios, rétulos, secciones, etiquetas de los productos, marcas
que preferimos, etc.

Dejarles que nos ayuden a pesar las frutas y verduras cuando hay autoservicio.

Comprobar el tique después de la compra para ver si los productos anotados
son los adquiridos.

Cuando vamos a comprar ropa o calzado, fijarnos en los datos de las
etiquetas como la talla, modelo, composicion, etc.

Aprovechar la visita al hipermercado, grandes almacenes o librerias para
detenernos un rato en la seccion de libros infantiles, ver qué hay editado,
hojearlo y comprar alguno de vez en cuando. Incluir el libro como regalo
en diferentes momentos.



La comida también es un buen pretexto para escribir y leer. Podemos hacer
lo siguiente:

Planificar y escribir los menus de la semana, del dia, etc.

Leer en casa los menus del comedor escolar.

Leer y entender las etiquetas, envases y prospectos de los productos:
localizar la fecha de caducidad, la marca, los ingredientes..., buscando
la informacion que sea necesario conocer.

Cuando vayamos a un bar o restaurante, podemos leer los platos y
bebidas en el menu o carta.

Jugar a restaurantes y que tomen nota de lo que vamos a tomar.

Escribir la receta de algun plato de cocina que nos interese recordar,
anotando con cuidado la forma de hacer las cosas.

Elegir una receta de cocina y leer qué ingredientes y qué utensilios se
necesitan para hacerla, pensar cuales tenemos ya y cuales debemos
comprar. Escribir la lista de la compra, salir a comprar con ellos y cocinar
la receta leyendo las instrucciones.

Explicar a los nifos en qué libros y revistas hay recetas y enseniarles en qué
parte de la receta van los ingredientes, en cudl el procedimiento, etc.



También leemos y escribimos para recordar o para no olvidar. Para ello, podemos:

Anotar en la agenda o en el calendario los acontecimientos familiares que sea
necesario recordar: cumpleanos, citas, viajes, actividades, etc.

Anotar en una agenda los teléfonos y direcciones de los amigos y los familiares.

Etiquetar cajas, carpetas, paquetes, botes, estantes, etc. para saber qué
contienen.

Escribir listas de cosas que nos interese recordar: nombre de animales, titulos
de cuentos, personajes, ciudades visitadas, ingredientes, invitados, lo que
necesitamos para preparar un viaje, etc.

Poner en los albumes de fotos datos o comentarios: lugar en que fue tomada,
fecha, anécdotas, etc.
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En muchos momentos necesitamos buscar un dato o una informacion sobre
determinados temas, bien porque nos surge en la vida cotidiana o porque
queremos ayudarles en una tarea escolar. Podemos ensenarles lo que hacemos
nosotros:

Como se usa el diccionario para buscar el significado de una palabra que
no conocemos. Les explicaremos cémo las palabras estdn en orden
alfabeético, qué significan las abreviaturas que aparecen en cada término,
etc.

Del mismo modo, podemos ensenarles a usar una enciclopedia para
buscar datos o informaciones.

Podemos explicarles como esta organizada la biblioteca publica o la de
casa, de manera que puedan participar en la busqueda de libros, revistas,
CD-ROM, videos, etc. que puedan contener la informacion que estamos
buscando.

Si hemos escogido un libro, localizar, utilizando el indice, en qué pagina
esta lo que nos interesa. Explicarles como funciona.

Si tenemos posibilidad, buscar en Internet, explicandoles como lo hacemos,
como se usa un buscador, cémo se va a una pagina que nos han
recomendado o que conociamos de antes y como se guarda la informacion
en un disco o imprimiéndola.



Puede ser interesante fomentar en nuestros hijos el interés por saber lo que
pasa a nuestro alrededor recurriendo a periddicos, revistas, carteleras, etc. Por
ejemplo, podemos:

Leerles el titular de una noticia del periédico que nos haya sorprendido.
Leerles algln trozo, el pie de foto...

Buscar, y leer con ellos, en la seccion correspondiente del periédico o revista,
informacion sobre el tiempo que va a hacer, la programacion de television,
reportajes sobre un tema que les interese, la agenda cultural...

Seguir el desarrollo de una noticia importante que dure varios dias o semanas.

Interpretar los carteles y carteleras de acontecimientos y espectaculos (cine,
circo, dia del arbol, programa de fiestas...).
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El lenguaje escrito puede ser también una fuente de juegos. Podemos por ejemplo:

Jugar con letras moviles:
a componer palabras, titulos, etc.
a escribir el mayor nimero de palabras posible con unas determinadas letras.
a ver como cambia una palabra si se cambia una letra por otra o si se
cambia de sitio.
a construir palabras que empiecen por...
Cuando todavia tienen dificultad para trazar bien las letras, pero son capaces
de reconocerlas, podemos utilizar letras imantadas de pléstico, que se pegan
en pizarras, o recortar letras de papel para jugar con ellas. Es mejor que sean
de todos los tipos y tamarios (mayusculas, mintsculas etc.).

Comprar un cuaderno especial para que los ninos y ninas inventen o reescriban
cuentos, comics, canciones, poesias, adivinanzas...

Plantear juegos de lenguaje, tanto oral como escrito: veo, veo, el ahorcado,
crucigramas, trabalenguas, sopas de letras.

Grabar en casetes la lectura de un cuento de manera que luego puedan oir la
grabacion y sequir la lectura del cuento con la mirada. Lo mismo se puede
hacer con canciones, poemas, retahilas, chistes, adivinanzas...

Leer las instrucciones de un juego nuevo para aprender a jugar o a montar las
piezas del juego. Interpretar la informacion que viene en la caja: edad, nimero
de jugadores, nombre, marca, resumen del juego, etc.



Las actividades anteriores estdn encaminadas a ayudar a los nifios y nifas a
interesarse por el aprendizaje de la lectura y la escritura. Pero, sin duda, la mayor
aportacion que la familia puede hacer es fomentar el habito lector y el gusto
por la lectura en sus hijos e hijas. Para ello, proponemos lo siguiente:

Organizar con ellos la biblioteca que se tenga en casa o la que tengan ellos en
su cuarto. Que la ordenen segun diferentes criterios: los cuentos, los de una
misma coleccion, los libros de aprender...

Hacerse socio de la biblioteca municipal y acudir periédicamente para leer alli y
para llevarse libros, videos o CD-ROMs prestados. La persona encargada de la
biblioteca infantil nos podra aconsejar sobre lecturas adecuadas, novedades, etc.

Propiciar el intercambio de libros con otros nifos y ninas de la clase, con
amigos, con familiares, etc. Con ello, también estamos promoviendo el
intercambio de impresiones y valoraciones sobre la lectura que hemos hecho.
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...continuacion

£ Leer delante de ellos, mostrarnos como lectores que buscan habitualmente
un momento para leer (nuestras novelas, el periédico, correspondencia...).
Hablar de lo que estamos leyendo, de lo que nos gusta, nos sorprende,
nos interesa, de los autores e ilustradores que preferimos... Todo esto
es una buena estrategia para provocar curiosidad y ganas de leer.

2 Se debe leer a los nifios en voz alta porque, de este modo, aprenderan
a leer correctamente (entonacidn, inflexiones de voz, pausas, etc.).
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